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નેકેનામરાર મહારાએાલજ 
શ્રી ૭ દીપસાંહજ સાણુબ. 
 સ્વસ્થાન માલપુર, 


આપ નામદાર ગો ખ્રાહ્મણુ પ્રતિપાળ અને આર્ય 
ધમ ધુર'ધર છો. શ્રીં સત્્યનારાયણુની કથા શુદ્ધ 
ભાવનાથી દર પૂર્ણ માએ શ્રવણુ કરાવી આપ નામ- 
દારશ્રી ઉદારતાથી પૂન્યદાન કરો છો. આપ નામ- 
દારશ્રી દયાવાન અને સદ્ગુણુ સ'પન્ન હોવાથી અને 
સેવક પ્રત્યે રુપા, મમતા અને ઉપકાર હોવાથી 
આ લધુ પણુ ધર્મબોધક પુસ્તક આપ નામદારશ્રીતે 


સવિનય અપણુ ડરૂ' છુ. 


સો લી, આજ્ઞાંકિત સેવક 
હરિલાલ ત્રિભૂવન ભટ્ટ# 


સ'વત ૧૯૬૨ ની .- 
વિજયાદશમી. 
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ર્ર 


ભમિકા. 
કડ 


આધુનિક સમયમાં શ્રી સત્યતારામણુના તામે ઓળખાતી જે કથાને 
આર્યભૂમિમાં પ્રચાર ચાલે છે તે, ખરી--સતય કથા જણુાતીજ નથી. તે 
કથા માત્ર નામતીજ છે અતે તેમાં દરિદ્રી ખાહ્માણુ, લાકડાનો ભારે વેચ- 
ચનારેા કઠિયારો તથા રાજા, વાણીએ, અને ભરવાડની કથાવાતોા છે, 
અને તેની અદર તેમતુ શૃત્તાંત છે, કથાની સમાપ્તિ વખતે પ્રસાદ આપન 
વા, ભોજન તથા દક્ષિણા લેવી, વિગેરે બાબતોનુ' વણુન વધુવેલુ' છે. એ- 
ઢલે કે આ છપાયેલ જે ખરી સત્યતારાયણુની કથા છે તેની ક્લશ્રૃતિ રૂ- 
પેજ-મહિમા દશેક રૂપેજ-માત્ર હાલની ચાલતી કથા છે. આ ચાલતી ક 
થામાં સત્યતારાયણુતી વાતજ આવતી નથી કૈ સત્યતારાયણુ દેવનું સ્વરૂપ 
શું છે ? અને તેમાં ખરૂં રહસ્ય સું રહેલું છે તે કોઇ જણુવુંજ નથી, તે- 
મજ છાલ ચાલતી સત્યતારાયણુની કથા તે બતાવતીજ નથી. હાલની પ્રઃ 
ચાલેત કથા સયતારાયણુ વત કથા છે, અને તે શ્રી સ્ક'દ પૂરાણુના રૈવા 
ખૃષડમાં કથેલી તે ઉપરથી એક કયાતા સ્વરૂપમાં જીદી પાડેલી માલમ 
પડે છે; તે ઉપરથી સપણ જણાય છે કે કે।ઇ સ્વાર્થા બાહ્મણે ભોળા મા- 
ણુસોને ભ્રમણામાં નાખવા વાસ્તે અને તેમને જૂદી લાલચ આપી થ્રાલ્મ- 
ણે।ને દાત આપવા લલચાવવા માટે આશરે ૧૦૦ વરસ ઉપર આ નામ 
ધારી કથાતે। પ્રચાર ફેલાવ્યો છે. એટલા માટે સુસ્ત ઝૃહસ્થોએ વિચારવાનું 
છે કે સયતારાયણુની કથામાં સલનારાયણુવું ખર્‌ સ્વરૂપ કિવા સાન તથા 
તેની કથા હોવી જેઇએ, અને તેજ પ્રમાણે સવશ્ઞાસ્રાતા એક ભાગ કે 
જે પ્રશ્નોપનિષદૂતા નામથી ઓળખાય છે તેમાં શ્રી સત્યતારાયણુ દેવતુ' 
ખરૂ' સ્વરૂપ દશાવેલું છે તેજ આ કથા છે માટે એ કથા તર્‌ પ્રેમ ર્‌।- 
ખતારાઓ માટે આ પુસ્તકમાં અસલ શ્લોક સહિત તેનું ભાષાંતર આપ્યું છે. 


મુમુક્ષુઆતા હિત અથે ૬ુઃખ રૂપી સ'સાર સાગરથી મતુષ્ય માત્ર 
પાર ઉતરી પરમ ધામ મોક્ષના ઉપભોગી થાય તે સાર ત્રિકાળદર્શી 
મદુવિ લોકોએ શ્રી સત્યતારાયણુની કથા તમા ઇશ્વરતુ' સાત અતે આ 


દ્‌ 


સ'શાર રૂપી દુ્ધેટ દુગેમાંથી મનુષ્ય કયા પ્રકારે આવાગમતમાંથી છુટે તે 
સધળૌ કથા પિષપ્લાદ ત્રડષિચે પ્રશ્નાપનિષદમાં સુકેશાદિ છ (૧) રૂષિયોને 
કેદી છે. તે સત્યસતાતત વેદાતુરૂળ કથાને કેટલાક સ્વાર્યી લોકોએ પે!” 
તાતા પેટતી ખાતર પાતાળમાં પધરાવી દીધી છે, અતે પોતાતા સ્વાર્થ 
અર્થે કપોલકલ્પિત કથા બતાવી ભોળા લોકોમાં વહેમ ચલાવી તેમતા 
મન ઉપર બહુજ નબળી અસર ખેસારી દીધી છે. 


આ કથા પ્રથમ મુંબાઇમાં પ્રગટ થતા સુપ્રસિદ્ધ “ આર્યે પ્રકાશ ” 
પત્રમાં કટકે કટક પ્રગટ ચઇ હતી, તે અય'ત પસ'દ પડવાથી અતે તે 
આખી પુસ્તકાકારમાં છપાવવાતી અતેક ગૃહસ્થોએ ઇચ્છા પ્રગટ કરવાથી 
મે આ કામ માધે લીધું છે, આશા છે કે આર્યેબધુઓ આ કથાતો 
ઘેર્‌ ધેર પ્રચાર કરશે, તેથી હું મારો શ્રમ સદળ થયલે! માતીશ. આ પ્ર 
ચમ આદવૃતિ છે તેમજ પુસ્તક પ્રગટ કરવાતું આ અલ્પ પણુ પ્રથમ સાહસ 
છે માટે તેમાં જે કાંધ દોષ કે અશુદ્ધિ રહી ગયાં હોય તા તેતા મૂળ 
હીંદી તેમજ ગુજરાતી ભાષાંતર કતોતા નહિ' પણુ મારાજ ગણુવા અને 
તે ઉદાર ૬ૃત્તિથી ઉપલક્ષ કરવા મારી તષ પ્રાથેતા છે. ધર્તિશવમ. 


સુ? સાલપુરે 
સ'વત ૧૪૧૨ તી શરદ પૂંરન્‍મા. ?. હરિલાલ ત્રિભુવન ભટ. 


ડૈ 
॥ જી ॥ 


મગળા ચરણુ* 
પાનખ્યારા ઝેન ોમ્ઝીનઝાણાતાાતાાતાઇ 


ખા શ્રી સષતારાયણુની સત્ય કથાતા પ્રારંભ પહેલાં યજમાન ગૃહસ્થ 
તેયાર કરી રાખેલા શુદ્ધ આસતપર પૂવાભિમુખે ખેસવુ' અતે આચાર્યે ઉત્ત- 
રભિમુખ ખેશ્ી, ૨4 વિશ્યાતિહેવર્લાપિતુગુસ્તિ1નિ ૧૪ શજુથયર્% 
લજ્ઞનનાણુવા. આમ-ત્રથી સુગધિ યુક્ત ગધવડે લેઇ આખા કપાળે 
ખ્રાહણુ સ્વહસ્તે ઝૃહસ્થતે કપાળે અરયા-ચચ્યે। પછી ખન્નેને અથવા તો આ 
ચાયેં પોતે શ મળાનાંત્વા મળપતિ * ઇઘામદે તરિયાળાંત્યા પ્રિયષાસિ 
* (વાસે નિધીનાંત્વા નિપ્તિપાલે “ દામ ઘતમમ 1 આઇસ- 
જ્ઞાતિ મમષમાત્વમત્તાસિ મમેધમ્‌ ॥ આમતત્રવડે સર્વ ગણાતા પતિ 
સધળા પ્રકારતા તિધીઓથી સુખનાદાતા પરખ્રહ્માતી અત્યુતમ પ્રાથેતા કરી 
સ'્કાર વિધિતા સામાન્ય પ્રકરણુતો પૂણુ હવત વિધિયુક્ત સમ્પૂણુ કર્યા 
પછી ખ્રહ્ાસાત સમ્પન્ન સત્યતારાયસુતી કથાતેો આરભ કરવે[; કથા યથા 
યોગ્ય થઇ રહ્યા બાદ છેવટ ઉક્ત સામાન્ય પ્રકરણુમાં લખેલું સામવેદ ગાન 
(હસ્વ, દીધ, પ્લુત, ઉદાત, અતુદાત્ત તે સ્વરિતા ૪્તયાદિ પ્રયત્નને સ્વર 
ખે'ચી સૂર લ'બાવી) ખુલ્યા કદર ઉચ્ચારે પોતાતા પ્રયત્ને આવડે 
એવું ગાયત કરવું, પછી ઇઃશ્વરાર્તિ ગાયાબાદ ત્રોતાઓનો સતાર કરવો 
ભાર બાદ પ્રસાદ લઇ ઇશ્વરતામાચ્ચારણુ-સ્મરણુ કરતાં ખહાચર્યે યુકત 
શાન્તિથી શ્રયત કરવું. ઇતિશ્િવમ્‌--૨૦. 


| ર લત્તજ્ત્રજળે નમઃ ॥ 

॥ અથ પક્ષોપતિષવન્તમેત શ્રી તયનારાયળ જ્યા 
પ્રસ્મિ$ ॥ 

8 મ્‌ શ્નેસિઃ ની । મદ્રંપરચે માલ- 
મિર્ચગ્ત્રાઃ । સ્થિર સ્તુછુવા ૨ સરતનુમિઃ । વ્યશેન વેવ 
ર્ત ચણાયુઃ ॥ રે શાસ્તિઃ ઝં શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ 

ર કથા પ્રારંભ, ક 
ઝય ટ્‌ ત્રદષચઃ સજેરાયા દત્તા: । 


. જોજાનાં હિત જામાય મોછીં ચજમેનો (મામ્‌ ॥ ૧ ॥ 


ભાવાથે--એક સમયે સકેશાદિ છ ર્કઈષિયેો જેઓ તપમાં સમથે હતા, 
તેએએ લેકહિતાર્થે અતે સર્વ કામના તૃપ્તિ અર્થે મતને પ્રિય લાગે એવી 
ઉત્તમ સભા સ્થાપી, ૧. 


તહેવ ફેવયોમેન વિષ્ઝારે સુનીશ્રરઃ । 
' ઝામતઃ સર્વિઃ શિખ મંમવાન વેરપારમઃ ॥ ૨ ॥ 
તે સમયે યાં ભગવાત એકશ્ચર્યેસમ્પનત્ત વેદતે જણુવાવાળા જેવું મત 


નિરંતર ઇધશ્ચરમાંજ છે એવા પિપ્લાદ મુની મહારાજ પોતાના રિષ્યો સાધે 
એકાએક લાં આવી પહોંચ્યા. ર. 


તંદષ્ટ્વા સઇ્‌સોત્થાય સર્વેતે ધમેતત્વરઃ । 
નેમુશ્ર પરચામવત્યા પિષ્ણાવ્‌ં મુનીશ્રણ ॥10ર્‌ ॥ 


તેમને જેઇને સુકેશાદિ સર્વ ત્રકષિ મ'ડળે ધમૈમાં સર્વદા તતપર્‌ એવા 
પિપ્લાદ મહાત્માને ભક્તિપૂવેક પ્રણામ કર્યો. ૩, 


નત્વા મવત્યા ત્ર સતતં જત્વા સપિ ભુ પૂઝનસ્‌ । 
૩પતરયાદતે તવેમાનેનાતેન સતજતાઃ ॥૪ 


દ. 


“ણામ કરીને વિધિપૂર્વક પિપ્લાદ ત્રષિતુ' પૂજત કર્યું તથા પિપ્લારે 
પણુ તેઓને! સત્કાર કર્યો પછી સવે રૂષિ મડળ એક એકની પાસે ખે- 
સતા હુવા. ૪. : * 


35 સુજેરા ચ મારજાઝઃ સેન્યશ્ર સત્યજામઃ સોર્યા- 
ચળી સ માર્પ્યઃ જૌશલ્યશ્રાડડશ્રજાયનો મામેવો વેરિઃ 
જવન્ધી પાત્યાચનસ્તે દેતે ત્રણપરા ત્રણનિછાઃ પરંત્ર- 
જ્ઞાન્વેપમાળા ણ્વ દ્વેલત્સર્વે વષ્ચતીળલે તેં સમિત્પા- 
ળચો મમવત્ત વિષ્ઝા મુષસજ્તાઃ ॥ 9 ॥ 

આ સમયે ભારદાાજ ગેત્રિ સુકેશારૂષિ, ૧ તથા શિવરાજના પુત્ર 
સય કામ રાજર્ષિ, ૨ તથા ગર્ગ ગોત્રિ સૌર્યોયણી રૂષિ, ૩ તથા સર્યપુત્ર 
આશ્વલાયન ગૌત્રિ કૈશલ્યરૂષિ, ૪ તથા ભુચુ ગોત્રિ વૈદભિરૂવિ, પ તથા 
કાત્યાયત ગેત્રિ કબન્ધોરૂષિ, ૬ જેઓએ એકજ ખહ્ાતે માનનારા અને ષ- 
હાનિટ્ટ તથા પરબ્રહ્મતા તત્વજ્ઞાનની શોધ કરતા તે રૂષિ ગણુા। હવનતા સન્‍ 
મિત્‌ હાથમાં લઇને તે વખતના સૌથી મોટા અને પ્રસિદ્ધ આચાર્યે જે 


પૂજ્ય ગુરૂ પિપ્લાદ રૂષિ મહારાજ હતા, તેને ખહાસ્ાનતા વક્તા નજણીને 
પ્રશ્ન પુછવાના હેતુથી તેમતા સન્‍્સુખ આવી ખેસતા હવા. ૧. 


તાન્‌ સત્ર્રાવિસવાચ--મચ ણવ તપસા ત્રહચર્યેળ શ્ર" 
#ચા તવત્તરં સવત્સ્થથ ચથાવજાયમં પ્રજ્ઞાન્છ્ચ્છલ ચરં 


વિજ્ઞાસ્યામઃ સવે ઇવો વજ્યામર્તિ ॥ ૨ ॥ 

તે રૂષિયોતા મનની વાત પિપ્લાદ સુનીએ પોતાતા ઉત્તમ ધ્યાન યે।- 
ગના બળથી નણીને રૂષિજને પ્રત્યે ખોલ્યા કે યઘપિ તમે! ભરહ્મચારિ 
તથા તપસ્તવિ છે, તથાપિ એક સ'વત્સર સુધી મારી પાસે બ્હ્મચર્યે અને 
તપયુક્ત શ્રદ્ધા સહિત રહે, તો પછી જે કાંઇ હું નણું છું તે ભહાસાન 
વિષયક આપને ઇચ્છાતુમુળ પ્રશ્નોના ઉત્તર તિવેદન કરી સવે કહો સ" 
ભળાવીશ. ૨. 


જથ વજવન્ધી ડવાપ-જ%્ાથ જવન્ધી વજાત્યાયન ૩- 


ન 


વેસ્ય પ્રચ્છ | મમવસ્જલો દ્વાદ્માઃ પગાર પગાયન્સ 
રતિ, । ર્‌ | 


ગુરૂ આજ્ઞાથી સર્વે રૂષિયો બ્રહ્ઘાચર્યે અને તપ તથા શ્રહ્ધાયુક્ત ૨* 
હિને ગુરૂની સેવા કરી, યાર પછી કાત્યાયત ગેત્રિ કબન્ધી રૂષિયે ચુરૂની 
પાસે આવીને પ્રશ્ન પુછ્યો કે--હે વિઘા એશ્વર્ય યુક્ત ચુરૂજી મહારાજ | 
આ વિવિધ પ્રકારની સૃદિ ન્નેવામાં આવે છે તે સધળી પ્રનન કેતા વડે 
પેદા થાય છે ? ૩. 


પિષ્જારેવાત્ત-લસ્મે સણોવાત્ત પ્રઝાજામો વૈ પ્રાન 
પતિઃ સતષોડતપ્યત સતપસ્તપ્તવા સતમિથુન સૃત્પાવ્યતે । 


રથેતપ્રાળ નેચેલોમે વછુધા પરગાઃ જરિષ્યત ટૂતિ ॥૪ ॥ 

કબન્ધીના પ્રશ્નનો ઉત્તર આપતાં પિપ્લાદ મુતી ખોલ્યા કે--સધળી 
પળએના સ્વામિ પરમાત્મા છે, તેમની સૃછિતી પેહલાં જ્યારે સૃદિ નહિ 
હતી યારે ડલ્પની શરૂઆતમાં જીવોના કમે [ળે ભોગવવાતે વાસ્તે સૃછિ 
ઉત્પન્ન કરવાને સ્વભાવિક ૪ચ્છા ( ઇક્ષણા ) થઇ અથોત્‌ ઇશ્વરે તપ યાને 
ધ્યાન કર્યું; કેમષટ્ટે વિચાર કર્યો વગર કેોધ્પણુ વિદાનથી કાર્યે થતું નથી 
તો પછી વિવિધ પકારની આ સૃછિની રચતા વિરે ઇશ્વર વિચાર નહિ ફરે 
એ વાત અસ'બવ છે, જેથી પરમાત્માએ ધ્યાન વડૅ વિચાર્યું કે હું કેવા 
પકારની પનન બનાવું કે જેતાથી પરી પૂરીને અનેક પ્રકારની પ્રનન બની 
રહે, એવા વિચારથી પ્રથમ એક ન્નેડુ' રથિ તથા પ્રાણુનુ' ઉત્પન્ન કર્વુ; અ- 


થોત્‌ ભોગ્ય અને ભોક્તા નામવામ્ય એવા ખે ભેદ કર્યો, એ બેઉ મારી 
કામના યુક્ત વિધવિધ પકારની ષન ઉત્પન્ત કરશે. ૪. 


જ્રાહિતયો ઇવે પાળો રાલેરેવ સન્દ્મારચિર્વા ળ્ત- 
સ્તક ચન્મૂલે ત્તામૂર્ત ત્રતરમાન્સાર્થ રેવરચિઃ ॥ ૫ ॥ 

આદિત્ય-વ્યાપક જે સૂર્ય તે જેના વડે વિપળાદિરૂપ કાળની ગન 
તિતા વિભાગ હોય છે, તે સૂર્ય પ્રાણુ શક્તિ છે; કેમકે સૂર્ય વિના કોઇ 
પણુ પ્રાણિ જવી શકે નહિ' એટલા માટે જીબનના હેતુ સર્યેતુ નામ પ્રાણુ 
છે. અને રયિ શક્તિ છે તેતુ નામ ચ%્રમા છે કેમકે ઓષધી વનસ્પત્યાદિ 
જેટલી ભોગ્ય વસ્તુ છે, તે સધળાતે આન'દ આપતાર રવિક્ચષક્તિ છે; અ* 


શાત્‌ આ સપૂણુ જગતને વિષે જે કાંઈ સ્થૂળ સટ્મ દેખાવમાં બાને છે 
તથા નથી દેખાતું તે સધળુ રવિ રૂપ ભેગ્ય શક્તિ ચ%્રમા છે. પ, 


શ્રથાડડહ્િય ઝવ્ચન્ય ત્પ્રાચીં હશ પ્રવિશાલે તેન 
પ્રાચ્ચાન્ત્રાળાનરિમિણુ સંતિધતે । ચદ્ક્ષિળાં યત્વવીચીં 
ચઢુવીસીં થર્‌ધો મવ્ઘ્વ ચવસ્તરા હ્શોયત્સર્વ પ્રયાશ” 
ચાલે તેન સવોસ્ત્રાળાન્રરિસય સંનિષત્તે ॥ ૬ ॥ 


ભોગ્ય શક્તિ રૂપ જે ચ'રમા છે, તેના અસ્ત થવા પછી રાત્રિ વી- 
તાબાદ ભોકતૃચ્રક્તિ પ્રાણુ રૂપ સયે, પૂવે દિશામાં પ્રકાશિત થાય છે. 
પ્રથમ પૂર્વ દિશાએ ભેગ્ય રાક્તિ ચ%્રમાતે આનંદિત કરી વનસ્પત્યાદિતા 
જીવનને પોતાની રક્મિમાં ધારણુ કરે છે; અથાત્‌ પુછ કરે છે. એ હેતુથી 
સર્યનુ નામ પ્રાણુ છે. પૂર્વ દિશામાં થઇતે દક્ષિણુ દિશામાં જે ભોગ્ય શક્તિ 
મત વનતસ્પયાદિ છે, તેના પ્રાણુને પણુ પોતાની રશ્મિમાં ધારણુ કરે છે, 
એટલે પોતાના તેજથી ગરમી પહોંચાડી પુછ કરે છે. તેવે પ્રકારે :પશ્ચિમ 
ઉત્તર નીચે ઉપર દિશાએની વચમાં અથાત્‌ પશાતાદિ દિશાઓને વિશે 
પણુ જે કાંઈ પાણુ છે, તે સધળાતે સૂર્ય પોતાના પ્રકાઢાથી પ્રકાશિત 
કરી પોતાતી જ્યોતીમાં સધળાને ધારણુ કરીને પોષણુ કરે છે, તાત્પર્ય 
ઝે છે કે જે કાંઇ આ જગતમાં પેદા થાય છે, તે સધળાની રક્ષા સર્યૈથી 
ચાય છે, કારણુ કે સૂર્યની ગરમી અને ચ“્રમાની શીતળતા નહિ હેય તો 
સ'સારમાં કેઇઇતી ઉત્પત્તિ અને પાલણુ કદાપિ થઇ શકતું નથી, તથા અન 
ન્તમાં નાશ પણુ એ ખેઉતાથીજ થાય છે; તેથી કરીને સર્વતુ કારણુ એ 
એ છે અને પરમાત્માએ પણુ સર્વે પેહેલાં એ ખેને પેદા કીધા છે તથા 
એમનાયીજ સધળી પ્રન રચાધ છે. 5 


સ ₹૧ વૈશ્વાનરો વિશ્રર૫ઃ પ્રાળોડત્તિસ્વયતે | તજે 


તદસાડમ્યુત્મ્ય્‌ ॥ ૭ 

સૂર્યે સધળાનો એ પ્રકારે પોષણુ કરનાર હોવાથી વૈશ્વાતર કહેવાય 
છે, અને પોતાના તેજવડે સમ્પૂણુ જગતમાં પ્રકાશમાન હોવાથી વિશ્વરૂપ 
પણુ કહેવાય છે, તથા સર્વના જીવનનું કારણુ હોવાથી પ્રાણુશ્ક્તિ ભોકતૃ- 
રૂપે પણુ એ સૂર્ય છે, તથા સધળાના નાશતું કારણુ છે તેથી અશ્નિ પણુ 


સૂર્ય છે જે ઉદય થાય છે. ૭ 
વિશ્રસવં દરિળં જ્ઞાત વેર્‌તં ૧રાયળં ગ્યોતિરેજાં લન 


પન્તસ્્‌ । સણલરસ્મિઃ શતધાવતેમાનઃ પ્રાળઃ પ્રઝાના મુ" 
રચય સૂર્યઃ ॥ ૮ ॥ 


સહસ્ર જારણોવાળા તથા સહસા પકારથી સર્વમાં વ્યાપિ રહેલા 
સર્વ જવે।તા જીવનરૂપ જે સૂર્ય છે, તે ઉદય થાય છે; અને તે પોતાના 
તેજવડૅ સઘળે વ્યાપિ રહેલો વિશ્વરૂપ જીરણેોવાળે। સાક્ષાત્‌ અશિરપે જ્યે- 
તિર્મય તપે છે તે સૂ્ેને સોના આશ્રય ન્નણો.. ૮. 


સંવત્તરો વે પ્રઝાપતિસ્તસ્યાયને વ્‌ક્િળ સોસ્તરત્ત | 
તથે છ્વે તહિછા પર્તેક્ત મિત્યુવાસતે ! તે ત્વાન્દ્રમલ- 
સેવ જોજ્મામિઝયન્સે । તણ્વ પુનરાવતેન્તે તરમાહેલે ત્રદ- 
પચઃ પવામાં ૨ક્િળં પતિપચન્તે | ઈવ દવે રાર્યઃ 


વિછચાળઃ ॥ ૨ ॥ 


સ'વત્સર કે જેનાથી કાળની ગતિનો વિભાગ જણાય છે એવું જે 
વષૈ છે તે પણુ પ્રજાપતિ કહેવાય છે. કેમકે વરસરૂપી કાળને વિશે ઉ- 
ત્પત્તિ, સ્થિતિ અતે લય એ સઘળુ થાય છે. તેથી કરીને વર્ષને પ્રનપતિ 
કભ્રા છે. તે વરસના ખે ભેદ છે, એક દક્ષિણાયન તથા ખીન્ને ઉત્તરાયન 
છે, એ ખે પ્રકારતા માસે।માં જે દક્ષિણાયનને વિશે ધંણાપૂત્ત યન્ઞાદિક કર્મી, 
વાવ, કુવા, ધર્મશાળા ઈઇયાદિ બ'ધાવવાના કામને મોહ્ન આપનાર કૃત્ય સ- 
મજને કરાય છે, પણુ દક્ષિણાયન કર્મી મોક્ષ આપતાં નથી, પરતુ પરે- 
પકારી કમના કૂળ ચન્દ્રલોકતે વિશે પાત થાય છે, ભોગ્ય પદાથ અ- 
ન્ાદિ તેમને મળે છે, અથાત્‌ ઉત્તમોત્તમ સુખના સાધન ભોગવીને આ સ” 
સારને વિશે આવાગમનરૂપી જન્મ મરણુતે પામે છે; વાસ્તે ત્રડષિગણે।, 
જેમતી એવી ઇચ્છા હોય કે હમારા પુત્ર પોત્રાદિક સન્‍્તાત તથા એશ્ચર્યેની 
હમાતે પ્રાપ્તિ યાઓ એવું ચાહે છે તે લોકો શ્રાત, સ્માતે કર્મી કરીને 
ચ% લોકને પ્રાપ્ત યાય છે; એવું પ્રસિદ્ધ છે કે આજે રવિ અથાત્‌ ચદ્રમા 
છે, વા દક્ષિણાયન માસે! છે તે પિતરોતેો! એટલે સ્વાથે કમીના લાભનો 
રસ્તો છે. ૯ 


હ 


ઝથોત્તેળ તપતા ત્રહ્ચર્ચેળ શ્રર્ચા વિચચાડડ- 
ટ્માનમસ્વિષ્યાડડટ્યમમિઝયન્તે 1 ણ્તટ્ટે પ્રાળાનામાય 
તનમેતર્ઝતમ મચમે તત્વરાયળ _ સેતસ્માજ્ત યુનરાવલેન્સ 
ટૃત્યેથનિરોષસ્તહેષ જોવ ॥ ૧૦ ॥ 


એ પછી જે લોકે ઉત્તરયણુ સૂયૈમાં તપશ્ચર્યા તથા બહ્માચયોશ્રમ 
શ્રહ્ધાધી સેવત કરી વેદાદિ શાસ્નુ' પઠંત પાઠંત કરે છે તેએ આત્મસા- 
તતે પ્રાસ થાય છે. એવા મતુષ્યો પોતાને જીવાત્મા જણીને મોક્ષને માગ 
જે સર્યલેક છે તેને પામે છે; કેમકે મુક્ત જીવે। સૂર્ય લોકથી પણુ પવિત્ર 
થયે પરમાત્માને વિષે મળે છે. પૂર્વીક્ત પરમાત્મા કેવા છે કે, સઘળા પ્રાણિ 
માત્ર તથા સૂર્યચદ્ર એ સર્વતે આધારરૂપ છે, જે જન્મ મરણુાદિથી રહિત 
તિભલય જ્ઞાની જનોની એક પરમગતિતુ' સવૌત્તમ કારણુ છે, તે કારણુ સ્વ- 
રૂપને જણીને સર્વ મનુષ્યો આવાગમનથી રહિત થાય છે. એ પકારે જે 
આત્મન્ઞાન છે, તે નહી હોવાને લીધે માણુસ કદી મોક્ષના ભાગી થતા 
તથી, અથીત્‌ સર્વ સુખની પ્રાપ્તિ તથા મેક્ષતું' સાધન આત્મસ્ઞાન છે. ૧૦ 


વસ્તવાં વિતરં છારા જતિ વ્િવિઞાદુઃ પરે અરધે 
પરીષિળમ્‌ | અથે મે અન્ય ૩૫રે વિચક્ષળ સંતગત્પટર 
આણછુરધેત મિલિ ॥ 9૧ ॥ 


સવત્સરરૂપ જે પ્રનપતિ અથાત્‌ સર્ય છે, તેની પાંચ સતુ છે તે પાદ 
સ્થાનિય છે; અથાત્‌ બ”ખે માસની સ'ખ્યાથી છ રૂતુ હોય છે, પણુ અહોં 
હેમ'ત અને શિશિર રૂતુતે એકઠી માતી પાંચ રૂતુરૂપ પદવાચ્ય છે, અથાત 
એ રેતુએ વડે જે સર્યતા વિભાગ ઉત્તરાયત, દક્ષિણાયન હેય છે. વાસ્તે 
રૂતુઓ છે તેને પાદસ્થાનિય કહે છે તથા ચૈત્રાદિક જે બાર મહિના છે તે 
સૂર્યતા સ્વરૂપ છે, તેમજ સૂર્ય સ'પૂણુ જગતને પાલત કતો હોવાથીજ તે 
સર્વના પિતા છે તથા અ'તરીક્ષને ઉપરનો જે અર્ધ ભાગ છે, અથાત્‌ ઉપલા 
અ'ર વિશે જળર્પે સ્થિત રહ્યું છે, એમ વિદ્દાનાોએ કહ્યું છે; તે જળ વરસાદનુ' 
કારણુ હોવાથી ચર્યતે જળર્‌પ કજ્ષા છે, વળી અન્ય વિદ્દાનો એવું કહે છે 
કે સપ્ત લેક જે ભૂલુવઃ ઇયાદિ છે, તે પેડાંતી પેઠે યક છે, તેમાં છ ત્તુ 


ઉઠ 


ફેપે આરાં લાગ્યા છે, જેમને આધીન તે વળગી રહેલા છે, તે પ્રકારે સોને 
આધાર આ દશ્ય જગતને જણાવવાવાળે। સૂ્યે છે તે સ્થિત છે. ૧૧. 


માતો વે પગઝાપાતિસ્તર્ય જ'ળપક્ષ ણ્વરાથેઃ શુજ્ઠઃ 
ૃ્રાળસ્તરનાફેતે ત્રરવય; શુજ્ઠુર્ઈ જુવેસ્લીતર ટ્તરસ્મિન્‌ 
1 ૧૨ 

એ રીતે ખાર મહિના છે તે પણુ ધન્નપતિ છે, અને દરેક માસમાં 

જે કૃષ્સુ પક્ષ છે તે ર્યિ અથાત અન્ત છે, તથા શુકલ પક્ષ છે તે પ્રાણુ 
અથાત ભોકતા છે, એ કારણુથી રૂપિમણા આ શુકલ પક્ષને વિશે વેદેતું 
પઠન પાઠનત, યસ્તુ યાગાદિ કમ કરે છે, તથા ખીજ મતુષ્યો જેએ વેદને 
નણુતા નથી તેવા જતે કૃષ્ણુ પક્ષતે વિશે કર્મી કરે છે, તાત્પર્ય એ છે 


કે-જે લોકો પરમાથે સાધનને અર્થે યત કરે છે તે શુકલ પક્ષ, અને 
સ'સાર સુખ ઇચ્છતારા પૃષ્ણું (ગોણુ) માર્ગેતા કર્મે કરે છે. ૧૨. 


ઝેરત્રો વે તઝાપાલેસ્તસ્યા દરેવપ્રાળો રાત્રિરેવ 
રચિઃપ્રાળવાણ્તે મરજ્ન્‍્ટસ્તિયોર્વારયા સયુગ્યન્તે ત્રહ્- 
જર્થમેવ તયદ્રત્રોરત્યા સંયુગ્યન્તે ॥ ૧૨ ।। 


તેમજ દિવસ તથા રત્રિતે પણુ પનપાતિ કહે છે, દિવસને પ્રાણુ 
અને રાત્રિને ર્‌્યિ કહે છે, જે પુરૂષ દિવસમાં ભોગ્ય શક્તિ કે જે સ્ત્રીરૂપ 
છે, તેમાં ભોકતૃશ્રક્તિ પ્રાણુને જ્નેડે છે, તો ભોકતૃશક્તિ પ્રાણુહિન થાય છે; 
અને જે લોકો રવિ ભોગ્યશક્તિ રાત્રિ છે તેમાં જે ભોગ્યશક્તિ રૂપ સ્રી 
છે તેનો સ'યોગ કરે છે તે પુરૂષ ખહ્મચારિજ છે, તાત્પર્ય એવું છે કે દિ- 
વસતો સ'યોગ તનક્ષિણુ, બલહિત, મતમલિન થઇને મનુષ્યો રોગી બનીને 
નિર્વશી થાય છે; માટે જે પુરૂષ રૂતુકાલા ભિગામી અથાત માસિક ધમેના 
પાછલા સોળ દિવસમાંતા આઠ દિવસ છોડી બાકી દિવસમાં મતુજતા 


કલ્રા પમાણું અત્મ પત્તી સઠ રાત્રિને સમય ભોગ લે છે તે બ્રહ્મચારી 
છે, પ્રતિ દિવસને! સ્વપત્ની સંગપણુ બ્યભિચાર છે. ૧૩. 


ઝત વૈ તરઝાપતિસ્તતોદવે તટ્ેતસતસ્તાહિમાઃપ્રગાઃ 
પ્રઝાયન્તટૂતિ ॥ 99 ॥ 


અત્ર જે કે ધડું, ચોખા, જવ ઇત્યાદિ છે, તેને પ્રન પતિ કહે છે; 
કેમકે અન્ન વગર કે!ઇ પણુ પ્રાણુ જીવી શકતું નથી એ વાત પ્રસિદ્ધ છે, 
કે અન્નથી વિર્ય પેદા થાય છે અને વિયથી પ્રશ્ન ઉત્પન્ત થાય છે, તા- 
(પય એ છે કે અન્ન વડેજ મનતુષ્યોતા જવનનો આધાર છે, અત્ન શબ્દથી 
અહીં માત્ર ચોખા વિગેરેતું શ્રઠહણુ થતું નથી. પરતુ જે જે પ્રાણિયોને 
જે આહાર છે, તે વસ્તુ અનન્‍્તવાચક છે. ૧૪. 


તચેટ્વે તત્ત્રગાપતિ વ્ર્તચરસ્તિ તે મિથુનમુત્વાવય- 
સ્તે | તેષામેવેષ ત્રજ્ઞોજો ચેષાંતપો ત્રહચર્ચચેષુ સં 
પ્રતિછઠતન્‌ ॥ 9૫ । 


જે લોકો ઉપર કલા પ્રમાણે પ્રજાપતિવું તૃત કરે છે. અથાત્‌ સ્વ 
પત્તી સાથે શાસ્રાતુસાર વર્તે છે, તેને પ્રનનપતિભ્રત કહે છે; એવા ર૨ૃત 
ધારિ પુરૂષ ઉત્તમ પુત્ર તથા કન્યા ઉત્પન્ન કરે છે, અને એથી ઉલટું ચા 
લનારને વણુસ'કર પ્રજા પ્રામ થાય છે, તથા ધર્ષ માર્ગિ લેોકોતે બહા 
ચારિ આશ્રમનુ ફળ મળે છે; અને તપસ્યા તથા બહ્યચયોશ્રમ, પોતાની 
સ્વકર્મીની કત્તવ્યતા સમજે છે, તથા મન, વચન, ફમેથી સત્યું ' સેવન 
કરે છે, અથાત સુ આચરણુ કરતા નય છે તેવા કિ પરમેશ્વરનું યાન 
મોક્ષ કી છે. વા 


તેઘામતો વિર ત્રજ્જોવ્ને નચેજાસિજ્યરસ નમા” 
ચાચેતિ ॥ ૨૬ 


તેથી મનુષ્યોએ અસત્ય વ્યવહાર કરવો નહિ' તથા જે લોકો માયા 
વિતથી અથાત છળ કપટથી વ્યવહાર કરતા નથી તેઓને શુદ્ધ સનાતન 
ખહાશેકની પ્રાપ્તિ થાય છે; તાપર્યે એ છે કે સત્યપથ ઉપર જેઓએ ચાલે 
છે અને સત્યનારાયણુ સનાતન બ્રહ્માની પૂન્ન, પ્રાથના, ઉપાસના, અસત્ય 
વ્યવહાર છોડીને કરૈ છે તેજ પુરૂષ આ જન્મમાં સાચા સુખ તથા ઉ- 
ત્તમ જીર્સતા ભોગિ થળને ૫રજન્મમાં થહ્યાશેવના અધિકારી થાય છે. ૧૧, 


ટલે શ્રી ત્રજ્ાવિચાયાં સત્યનારાયળ જચથાયાં વવી 


વિજીર્‌ સવાહે પ્રથમો અધ્યાયઃ સમાલઃ ૩ 
કાઝી ુાકાકાઈ 


યર્‌ 


॥ ઝથક્તિયોડષ્યાય પારંમઃ ॥ 
॥। વૈજ્મિ ઝવાત્ર ॥ 
 જથહેન માર્મવો વેહમિઃત્રવચ્છ। મમવન્જત્યેવટેવાઃ 
પ્રગાંવિધાર્યન્તે જતરણ્તત્ધજારાયન્તેવઃ પુનરેષાં વરિજિ 


ટૂતિ॥ ૧ । 


 કબન્ધી રૂષિની પછી ભચુગોત્રિ વૈદલિતામે રૂષિ પિપ્લાદ રૂષિ મહારાજને 
પુછ્તા હતા કે હે ભગવન્‌ વિદ્યા એશ્વર્ય યુક્ત આ શરિર્તે કેટલા દેવતા 
(ઉન્દ્રિયા)) ધારણુ કરે છે, તથા એ મધ્યે કેટલા પ્રકાશિત છે, અતે તે 
સર્વતે વિશે કેણુ ત્રેઇ છે ? તે યુપા કરીને કહે. ૧ 


| પિપ્છાર્‌ ૩વાત્ત । 


તરમે સણોવાત્રાડડ્કાસો છવા ઇષહેવો વાચુરસ્િરપઃ 
ઇૃચિવી વાઈ મનશ્રણુઃ શ્રૉત્રંચ તેપ્રજારથા મિવ સ્તિ 


વયમેતદાળ મવઇ મ્યવિધારયામઃ ॥ ૨ ।। 

પિપ્લાદ રૂષિ મહારાજ તે વૈદભિ રૂષિ પ્રત્યે ખોલ્યા કે આ શરિરને 
વિશે આકાશ, વાયુ, અગ્તિ, જળ અને પૃથ્વી એ પાંચ દેવતા છે; તથા 
મન, આંખ, કાન, નાક આદિ પાંચ સાતઇદ્રિયા છે; તથા વાણિ આદિ પાંચ 
કમે ઇંદ્રિયો, એ પણુ આ શરિરતે વિશે દેવતા છે; ઉક્ત ઇંદ્રિયગણુ દેવતા- 
લોક આ શરિરતે વિશે કાયૅ કારણુ રૂપથી પ્રગટયા છે; તેઓઆતે એવે અ* 
હ'કાર થયો કે હમો આ શરિર રૂપિ ખ'ભને ધારણુ કરીએ છેએ. ૨ 


તાન્વરિછિઃ પ્રાળઝવાત્ત । મામૉદ્માપયથા ઇમે વે 
તત્પશ્વધાડત્ત્માનં પ્રવિમગ્યે તટાળ મવણમ્ય વિધારમામીતિ 
તેડ્ત્રર્ધાના વમવુઃ ॥ ર્‌ ॥ 


તે સમયે તેએ દેવતાને વિશે સર્વથી ત્રેટ્ટ પ્રાણુ છે, તે ઇન્દ્રિયાગણુ 
પ્રે ખોલ્યો કે--તમે। લેકે મોહને પ્રામ તહિ' થાવ, અથાત અભિમાત 


૧૩ 


કેરે તહિ' કે મારા ઘડૅજ આ શરિર ધારણુ થયું છે, હું મારાજ આત્મા- 
ના પાંચ પ્રકારતા વિભાગ ફરીતે આ શરિર રૂપી સ્થુળતે પકડી ધારણુ 
કરૂ છુ. ૩ 

સોડમિમાનાવ્ષ્ે મૃટ્ત્રમત ર્વ તરિમિન્સુરત્રમમ ત્ય- 
એતરે તવ ણ્વોસ્ઝામન્તે તાસ્તિ % શ્ર પ્રતિછમાને સવેણ્વ 
ત્રાતઇન્તે। તવથા મક્ષિવા મધુકરરાગાન મત્કામન્સ સવી 
ણ્વૉત્ઝામન્તે તસ્તિ ૬ શ્ર પ્રતિછતાને તવી ણવ તતિઇન્ત 
ણવ વાટ મનશ્રલઃ શ્રોત્રં ત તે પ્રીતાઃ પાળ સ્તુવસ્તિ ॥૬9॥ 

પ્રાણુ દેવતાની એવી વાત સાંભળી, પરતુ તે વિશે ઇદ્ર દેવતાઓને 
વિશ્ચાસ આવ્યો નહિ' તેથી તે લે[કોતા વિશ્વાસને અર્થે મહા પ્રાણુ દેવતાએ 
ઉપર્‌ (ઉદર્વ) સ'કોચ કર્યે, અથાત જે પ્રકારે પ્રાણુ નીકળી નનય છે તદ્‌- 
વત અવસ્થા કરી, ત્યારે તો સઘળી ઇંદ્રિયો શીતળ બતી રહી; પુતઃ જ્યારે 
પ્રાણુદેવતા પોતાતા સ્થાન વિશે બિરાજમાન થયા કે સધળી ઇંદ્રિયો ચેતન 
બતી રહી; મધપૂદાતા વિશે સહસ્રા મધમાખ રહે છે, તેએ મધ્યે એક 
રાજા હોય છે; આ રાજના રલ્રાથી મધપૂડા ઉપર સધળી માખીએ। રહે 
છે, અને રાજનતા ઊઠી જવાથી સવે માખીઓ ઊડી જય છે; એ પ્રકારે 
ઈંદ્રિયાતી વ્યવસ્થા છે. જ્યાં સુધી પ્રાણુવાયુ આ શરિરને વિશે રહે છે, યાં 
સુધી સધળી ઇંદ્રિયો પોતપોતાતા કમી કરે છે, જ્યારે પ્રાણુ દેવતા આ 
શરિર પિશેથી નીકળી જય છે યારે સધળી ઇદ્રિયો ચેતન રહિત વ્યથે 
ચઇ જય છે; એ પ્રમાણે પ્રાણુ દેવતાતું સામર્થ્ય વાણિ, ચક્ષુ, ત્રોત્ર, ઇલાદિ 
ઇદ્રેયાએ ન્નણ્યું યારે પ્રાણુ દેવતાની સ્તુતિ પ્રસ'શા ઇંદ્રિય ગણ્‌। કરવા લાગ્યાં ૪. 


ણ્ષૉર્િસ્તપયેષ સૂર્યણ્ષ પર્ગન્યો મઘવાનેષ વાયુ- 
રેજ છથિવી રચિર્વેવઃ સરના જૃતંગયવ્‌ ॥ ષ્‌ ॥ 


ઇન્દ્રિયા કહે છે કે--આ પ્રાણુ દેવતા અગ્તિ તથા સયે રૂપ છે, અને 
વરસાદતુ કારણુ મેધરૂપ પણુ એજ છે. અથાત મહાપ્રાણુ રૂપિ સમથ 
સર્યે વડે વરસાદ વરસે છે, તથા એ ઇદ્રિ એટલે વિજળી છે, વાયુ, પૃથ્તી, 
ચ%્રમા, ઇયાદિ જે કાંઇ સ્થુળ સૂક્મ છે તે પ્રાણુ દેવતાતું ખળ છે; તથા 
જે અમૃત કારયુભૂત, અયવા તો જે અમૃત મોક્ષ છે તે પણુ એજ છે. ષ 


*૪ 


ઝરાટ્વ ₹થનામો પ્રાળે સય ત્રાતેર્તિમ્‌ । ત્દચો” 


ચગ્‌*ષિ સામાનિ ચસઃ ક્ષત્રત્રણ ત્ર ॥૬ ॥ 

જે ષકારે પૈડાને વિશે જુદાં જુદાં આરા, પૂઠિયાં રહેલા છે તથા 
ધરિને આશ્રય છે, તેવી રીતે જે કાંઇ આ સ'સારમાં છે, તે સધળુ પ્રા- 
ણુને વિશે સ્થિત છે; ત્રડગ્વેદ યજુર્વેદ, સામવેદ, વેદત્રયિના પઠંતથી અન્ત- 
ગૈત અથર્વ વેદ, અગ્તિહેત્રાદિ યસ, બાહ્મણુ, ક્ષત્રિ, આદિ ચારે વર્ણુએ 
સઘળુ આ પ્રાણુને વિશે સ્થિત છે. 5 


પ્રઝાપતિશ્રરસિ મમેત્તમેવ પતિગાયતે | તુમ્યંપાળ 
પ્રઝારિત્ય માવહિદરસ્તિયઃ પાળે: પતિતિઇસિ | ૭ ॥ 

હે પાણુ ! આપ ઇન્દ્રિય રૂપ ષન્નના પતિ છો, સ્્રીઓતા ગભને 
વિશે પણુ તમે। વિચરે છે, તમો જે જન્મ લો છો, તથા આપતી પ્રનન 
( હમે। ઇદ્રિયગણે ) આપ પ્રાણુ પ્રભુને બળિદાન ભામ આપીએ છીએ; 
અથાત હમારા સુખ ૬ુઃખાદિ પાપ પુણ્યના કમે #ળોનું તત્સ બધી જ્ઞાનને 
તમો જણે છે, તથા દશ વિધ પાણોની અને ઇંદ્રિયાતી સાથે આ શરિ- 
રતે વિશે આપસ્થિત છે. ૭ 


ફેવાનામસિ વજ્ટ્તિમઃ વિતળાં ધથમા સ્વધા । ત્ર" 


પોળાં તરત તસમથવૉરિરતામસિ ॥ ૮ ॥ 

સર્વ યન્ઞાદિ દેવતાને વિશે પરશસત અગ્નિ જે હોત દ્રવ્યને ગ્રહણુ 
કરવા વાળા છે, તે આપ છે. પિતર આથોત જ્તાનિ લોકોને તૃપ્તિ કરવાતા 
નિમિત્ત જે સ્વધા શબ્દ છે તત્તાચ્ય પણુ આપ છો. અથવૉામિરસ અ- 
થાત સત્યાચરણુ કરનારા રૂષિ જતો છે, તેમને વિશે જે સત્ય છે, તે 
આપ છો. ૮. 


ટૂન્દ્રસ્ત્વં વધાળતેઞ સાચદ્રૉડસિ પરિરિક્ષિતા । ત્વમન્ત 
રિલેત્રરતતિ સુર્ય ગ્યૉતિષાં પતિઃ ॥ ૨ ॥ 
હે પ્રાણુ | | સ્વપ્રતાપથી આપ ઇંદ્ર છે, સધળી પ્રનને રડાવનાર 


અધાત આપ જ્યારે આ શારિરતે વિશેથી નિકળી નએ છે-અન્તધાત 
થાખો છે, સારે મૃતક પ્રાણિતા જેટલા સબધિ છે તેએ રે છે એટલા 


શપ 


માટે આપ રૂ& કહેવાએ છે, તથા સર્વતા રક્ષક પણુ છે, અ'તરિક્ષને 
વિશે સધળા તારામણાના આપ પતિ હેોઇતે આપની પૂણુ કલા પ્રયક્ષ 
સૂર્ય સ્વરૂપથી તમે। તપે! છે, ૪. 


સહી ત્વમમિ વર્ષસ્યથેમાઃ પાળતે પ્રગાઃ | આન્‌ 


સપાસ્તણલ્ત જામાયાત્તં માવિપ્યતીતિ ॥ 9૦ ॥ 


હે પ્રાણુ રૂપ સૂયે તમે જ્યારે મેઘ રૂપે વશા કરો છે ત્યારે આ 
પની સમ્પૂર્ણ પન આત'દથી રહે છે, તથા અન્ન પણુ ઉત્પન્ન થાય છે, 
તાત્પર્યે કે જ્યારે સૂયૈતી કૃપાથી રદિ થાય છે અને વરસાદથી અન્ન 
પાકે છે તો જ સ'સારને વિશે આતન્દ થાય છે.-૧૦. 

હ 3 “. “ડ્‌ ઈ 
ત્રાચચ્લ ષાળવજત્રદાષ રસાવકશ્રસ્થ સતપાતઃ | વર્ચ 
માયસ્ય રાતા: પિતાત્વ માતરિશ્રનઃ ॥ 99 ॥ 

હે પ્રાણુ |! આપ સ્કાર રહિત અથાત્‌ શુદ્ધ છો, જીઓ કે મત 
દ્રારા જવતે જ્ઞાત થાય છે કે હું પ્રાણુવડે જવું છું, મારૂ' મણુ પ્રાણુ જ- 
વાથી છે, જેથી જણાય છે કે ર્‌સ્મિરૂપ જીવથી પરે પ્રાણુ નિર્લેપ અને 
શુદ્ધ છે, જવો અતેક કમે ખ'ધનવાળા અલ્પસ હોવાથી તેનાથી સ્થળ છે, 
વાસ્તે પ્રાણાગ્તિ પભૂતી પ્રાથ્રેના પૂવેક ખોળ (શોધ ) કરતારા ઉત્તમ મ- 
નુષ્યા છે, તથા એકર્ષિ નામવાળા એ પ્રાણુ છે અતે સૂર્યાગ્તિ રૂપે સવેહુત 
દ્રવ્યનો ભોક્તા છે, વિશ્વના નિત્ય રેક્ષણુ કરવાવાળા યતિ સ્વામિ આપ છો, 
(ન્દ્રિયા કહે છે કે આપ પ્રાણુ પૂરૂષાત્તમતે ભોગ્ય પદાથી હમે સંપૂણ કન 
રીએ છીએ તથા સ'પૂશે વાયુના અથાત્‌ દશ વિધિ પ્રાણના રક્ષક પિતા 
પણુ આપજ છો. ૧૧ 


યાતે તનવાચિ પ્રતિછિતા ચાશ્રોત્રે ચાચચક્ુવિ | 
ચાત્રમન સિતતતાં ક્ષિવાં તાંજુશ્મોત્કમીઃ ॥ 9૨ | 


હે પ્રાણુ | | અપાન રૂપ મુતિમય શરિર આપતુ વાણિને વિશે છે, 
વ્યાત રૂપ મૂર્તિ કાનને વિશે છે, પ્રાણુ રૂપે આંખને વિશે છે, તથા સમા* 
ન રૂપથી આપતી મુર્તિ સ'ક૯પ વિકલ્પ રૂપ મનતે વિશે વિસ્તૃત છે. તે 
સધળાતું આપ કલ્યાણુ કરો અથોત્‌ તેમને શાન્ત રાખો કે શરિર્ને વિશે 
થી તિકળી શકે તહિ', ૧૨ 


યે 


ધાળસ્વેજં વશેતવે ત્રિહિવે યાતિકિતમ્‌ | માતેવ 
પત્રાન્નક્નતત શ્રીશ્ર પ્રજ્ાંગ વિધેદિ નર્‌તિ ॥ 93 | 


હે પ્રાણુ | | આ સ'સારતે વિશે જે કાંઈ છે તથા રવગેમાં જે કાંધ 
સુખ છે તે આપતાજ વશમાં છે; માતા જેમ પુત્રતી રક્ષા કરે છે તેવી 
રીતે હે પ્રાણુ આપ હમે! સર્વે મહળતી રક્ષા કરે તથા શ્રી-શેભા અ- 
શત્‌ લદ્દમી, સારા ગુણુવાળી પ્રજા, અતે ખુહ્દિ વિગેરે સદ્યુણુ સમ્પત્તિ 
હમ લેકોતે રુપા કરીને આપો, અથાત્‌ હમે! ઉપર માતા સમાત ત્રેયસ્કર 
તે પુત્રવત્‌ હમાર્‌' પાલતપોષેણુ વિધવિધ કળાએવડે કરી પ્રેય કરે, ૧૩ 


રૂતિશ્રી વ્રહ્ધ વિયાયાં તયતારાવળ જથાયાં કિન 


કફ 


તિયોધ્યાયઃ સમાળ્ત, 9 


ઉછ 
| શ્રથ ૦ર્તાચાધ્યારમ્મઃ । 
શ્રથ દેન વમેરલ્યશ્રાડ શ્રછાયનઃ તપચ્છા 
| વમેસલ્યવાત્ત ॥ 


મમવન્‌ જુતણ્ષ પાળો ઝાયતે જથમાયા ભરિતિ* 
કરારીર આત્માનં વા પ્રવિમ3્ય જથ પતિછતે જેનોત્જમતે 
જથંવાલમમિધત્ત ૧થમપ્તાત્મ મિતિ । 9 | 

અધૈઃ આશ્લાયત ગેત્રિ કૈશલ્ય રૂષિએ પ્રશ્ન કર્યે કે, હે વિધા એ- 
શ્ય યુક્ત પિપ્લાદ મહારાજ, આ પ્રાણાત્મા કયાં ઉત્પન્ન થયો, તથા આ 
શરિર્તે વિશે કેવે પ્રકારે આવે છે, તથા પોતે વિભાગવડે અવયવને વિશે 
કેવી રીતે સ્થિત છે, અને કયી રીતે આ શરિરથી બહાર નીકળી જય 


છે, બાલ શૃત્તિ ચક્ષુરાદિ દંદ્રિયા અધિભૂત છે, તથા પાંચ પ્રાણા અધ્યાત્મ 
છે, તેમતે કયે પ્રકારે ધારણુ કરે છે, ? ઇત્યાદિ યથાર્થ કહે।. ૧ 


॥ પિપ્હાફ્‌ ૩વાષ ॥ 


તસે સછોવાત્તાતિ પ્રક્નાન પચ્છાસિ તણિજોડ્લીસિ 
તરમાસેડઇં ત્રવીમિ ॥ ૨ | 


તે મારે પિપ્લાદ રૂપિ ખોલ્યા કે, તમે સક્મ ચહ પ્રશ્નો કરો છે, તમારા 
પ્રશ્વાથી માલમ થાય છે કે આપની ભકિત બ્રહ્મ તથા વેદોને વિશે છે, 
વાસ્તે હું તમારા પ્રશ્નોના ઉત્તર આપું છું કેમકે ઉત્તરતે યોગ્ય જત્તાષુ 
પુરૂષ છે, અથાત્‌ વૈખરી વાણિતો મર્મ મન ખુંહેથી મેળવી જાણી 
થકો છે, ૨ 


આત્મન ૬૫ પ્રાળાઝાયતે। યચેષા પુદ્ષે છાયેતસ્નિન્ે 
તઢ્‌ાલત મનોજતે નાવ્યા તસ્મિટ્શરીરે ॥ રૂ | 


ન 


અત્માથી આ પાણુ ઉત્ત્પત્તર થાય છે, જેવી રીતે અગ્તતોા અ'ગાર 
તથા સુર્ય રસ્મિ-જ્યોત-કિણુ, તેમજ પુરૂ્ષતી છાયા ઉત્પન્ન થાય છે, અને 
તેનેજ વિશે રહે છે; તે પ્રકારે આ પ્રાણુ આત્માથી ઉત્પન્ન થઇને પ્રાણુ 
બ્યાપિ રહેલો છે. તથા જેવા સંકલ્પ વિકલ્પાત્મક કમ કરી રહે છે તે 
ખતનુકુળ આ શરિરમાં પ્રાણુની વીજળી પ્રગટ થાય છે; આથી પ્રસિદ્ધ 
જણાય છે કે--મત મંદિરમાં બિરાજમાત દવસ દેવતે દેખતારા જીવતું 
પવિત્ર મત થવગે વાસુદેવમાં વસે છે, અથેઃત્‌ આત્મજ્ઞાન પામે છે, ને 
કૃતિ તેવું શરિર ચાય છે. ૩ 


ચથા સદ્રાડેવાધિજતાસ્વિનિયુટ્ન | છ્તાન્ત્રામા નેતા 
નૃત્રાયા ન ધિતિઇસ્વેયેવરમે વેષષાળઃ | રૂતરાસ્ત્રાળા 
સ્લથમેવ સતેધત્તે ॥ ૪ 

જેવી રીતે ચક્ર્વાતિ રાશન પોતાના રાજ્યથી ખદિયા નાતા તાતા રા* 
“ઓને તે તે પ્રમાણુના રન્ય પાલણુતે અર્થે તિયુકત કરે છે અને કહે 
છે કે તમો આ રાજ્યોના તથા આ ગામોના અધિપાતિ છો તેતી રક્ષા કરે 
એવી રીતે મુખ્ય પાણુ કે જે આ શરિરને વિશે છે, તે અન્ય પ્રાણાને 


ચક્ષુરાદિ ઇંદ્રિયાને વિશે પૃથક પૃથક વિભાગ વહે'ચી સર્વને સ્વયમ ક, 
કેરે છે. ૪. 


પાયૃપર્થેડવાનં તલુઃ શ્રોત્રે મુ્ઞનાસિવામ્યાં પ્રાળઃ 
સ્વચં ત્રાતિઇલે મષ્વેતુલમાનઃ 1 ઇપલયતપ્યુતમસં સમંન- 
ચતિ તર્માવેતાઃ તઘાત્જોમવાસ્તિ ॥ ષ્‌ ॥ 


હવે વિભાગનો કમ કહે છે.--પાયુ ( તિછટા ત્યામતુ સ્થાત-ગુદા ) 
ઉપસસ્‍્થ (ક્િ'ગ ઇંદ્રિય ) એ બન્તોતે વિશે અપાન વાયુ પતિદિત ડરી, 
આંખ, કાન, મુખ, નાસિકાને વિશે પોતે પાણુ નામથી પ્રતિદિત રલે છે. 
તથા શ્ષરિર મધ્યે નાભિમાં સમાન વાયુ છે, સમાન વાયુ ખાધેલા ખોરા- 
કના અન્ન તથા પિધેલા જળને સમાન એટલે બરામરે પોતપોતાના સ્થાત 
ઉપર લેઇ જઇ આપે છે. અને જઠરાગ્તિને વિશે પહેંચાડી સઘળે રેસ 
સમસ્ત શરિર્‌માં વ્યાપ્ત હોધતે નેત્ર, કડાત, તાક તથા વાણુદ્રાર-મુખ, એ 
સાત છિદ્રને વિશે સાત પકારની જ્વાળા થાય છે. પ 


ઉહ 
ટૂટ્િશિષ આત્મા | ઞત્રેતફેજરતં નારીનાંલાસાંદાયં 
શતમેજે જર્ચાંદાસલતિર્દાસધાલેઃ પ્રાતેશાલા નારી ઇન 


ન્માળિ મવન્યાસુ વ્યાનશ્રરતિ ॥ ૬ ।। 


આ શારિરતા હૃદય કમળને વિશે આત્મા ( જવ) રહે છે, તમા એ 
હુદ્ય સ્થાતપર ૧૦૧ તાડી છે, તે નાડીઓમાંથી અકેક નાડીના ૧૦૦ સે 
ભેદ કરવાથી ૧૦૧૦૦ શખા રૂપ તાડીઓ છે; જે મૂળ ચાખા રૂપ નાડી 
છે, તેમાં ફરીથી અકેક શાખામાં ૭૨૦૦૦ ખોતેર હજર નાડી છે, એમ 
શાખા પ્રતિ શાખાના હિસાખે સપૂણુ તાડીઓતી સ'ખ્મા ૭૨૭૨૧૦૨૦૬૧ 
છે; તે સઘળી નાડીઓને વિશે વ્યાન વાયુ ધુમે છે. 5 


ઝચૅવ્યોષ્વઝરાનઃ પુ"્યેતવળ્યં છોૉજતચતિ પાષેન 
પાઘમુમામ્યામેવ મનુષપ્યઝોજમ્‌ ॥ ૭ ॥ 


તે પછી, એ નાડીઓ વિશે સુષુમ્ણા નામે ઉપર જતારી વચ્ચે તાડી 
છે, તે સુષુમ્ણા નાડીમાં ઉદાત વાયુ છે, તે પગથી લેધ્રને મસ્તફ પર્યત 
ધુમ્યા કરે છે તથા એ ઉદાન વાયુ પુણ્યાત્મા લોકોને પુણ્ય લેક પ્રાત 
કરે છે, પાપિયોતે નકે અથાત નાના પ્રકારતા ૬ુઃખ ભેગ મોનિયોમાં પ્રામ 
કરે છે, જ્યારે બરાબર પાપ પુણ્ય હોય ત્યારે મતુષ્ય શરિર્‌ મળે છે, તા- 
(પર્ય એવું છે કે--પાપીજત નિચકમે ટરવાવાળા મહાનિકૃટટ દુ:ખ ભેામવે 
છે, મધ્યમ ત્રેણી સામાન્ય મવુષ્યો હોય છે, તથા યે!ગજનો પ્રાણાયામ 
આદિ ઉત્તમ ક્રિયાથી યોગાભ્યાસ સિદ્ધ કરે છે ને ઉધ્વરેતા, ઉચ્ચ ભાવ- 
નાથી ભહ્માચારિ છે તેમનો પવિત્ર જીવાત્મા સુષુમ્યાં નાડી દારા મસ્તક 
ભેદિતે હમર ફરેડિ બહાર નીકળે છે તથા સ્વગેના સુખભોગતે વારતે 
જાય છે, અતે જેઓ વિષયીજન છે તેમને પ્રાણાત્મા અધો ભાગ દ્દારા 
કે અન્ય છિદ્વેથી નીફળીને મહત્‌ દુઃખ રૂપ નેને પ્રાસ થાય છે. ૭ 


ઝાલ્યો છ્વેવાઉઃ ત્રાળઝવ્યત્યેષહેનં ચાકુયત્રાળ 
સનુશછ્નઃ । જૃચિવ્યાં ચા વેવતા સેવાપુહ્યસ્યા પાનતવ- 
છમ્યાન્તર! ચર્ાજારઃ સતમાનો વાયવ્યોનઃ ॥ ૮ | 


૨૦ 


આ પ્રસિદ્ બાહ્ય સાકાર પ્રયક્ષ સર્ય અ'તઃકરણુ રૂપિ શરિર્ને વિશે 
મદ્દા પ્રાણુથી પ્રાણુ રૂપે ઉદય પામે છે. ( કેમકે--' સૂર્ય આસા ઝમલન- 
સ્ત સ્છુવશ્ઝ ' આ સ્થળ સદમ રૂપે જે ક'ઇ જગત છે તે સરકે રૂપ આત્મા 
થી વ્યાપ્ત છે; અથાત જગતમાં સૂયોત્મા વ્યાપક છે અતે જગત્‌ સૂર્યમાં 
વ્યાપ્ય છે. ) ચક્ષુમાં સ્થિત જે પ્રાણુ છે તે ચક્ષુતો ગૃહણુ કરતાર પ્રકા* 
શક સર્ય ઘુમે છે, જે સૂર્યની સહાયતા નથી હોતી તો આંખોવડૅ દેખી 
શકાતુ નથી; તથા પંથ્વિમાં જે ભાતિક અગ્તિ પુરૂષ અપાન વાયુ રૂપથી 
ગુદા ઇદ્રિયમાં છે, તેતાથી પકડીને લોક લેકાન્તર વ્યક્તિઓને ખે'ચતા 
હવા સ્થિત છે; તથા પાણુ, અપાન વિરો જે આકાશ છે ત્યાં સમાત વાયુ 
રહે છે; અને વ્યાન વાયુ ધુમે છે; અથાત્‌ આ શરિર સૂર્યવા અગ્તિ તથા 
આકાશની સહાયતાવડે સ્થિત છે; તથા આ શરિરને વિશે સ્થુળ, સૂદ્મ, 
કારણુ--જગૃત, સ્વપ્ત, શુષુમિ દશામાં ઉક્ત ત્રણે-સર્ય, અગ્નિને આકાશ 
( ઉદાત, સમાન તથા વ્યાત ) દેવતા સ્થિત છે; અથોત્‌ નેત્રમાં સૂર્યની 
શક્તિ છે, ગુદા ઇંદ્રિયમાં અગ્તિ છે, તથા એ બન્નેને વિશે ઊદર્‌માં આ- 
કાશાત્મા સ્થિત રહું છે. ૮ 

તે ગો છુવેઝટાન સ્તસ્માઇુવ શાસ્તતેગાઃ ।-પુનર્મવ 
સિસ્દ્રિચર્સનતસિ સપયમાનેઃ ॥ ૨ ॥ 

જે સામાન્ય તેજ છે તે ઉદાત વાયુ રૂપે કઠ સ્થાતમાં રહે છે, એ 
ઉદાત વાયુ જીવાત્માને બહાર કાઢીને લઈ જય છે, ત્યારે આ શરિર મરિ 
જાય છે, અને ધત'જય વાયુ રૂપે મૃતક શરિરમાં રહોને લાશને શબને 
૪લાવે છે; પુનઃસ'કલ્પ વિકલ્પાત્મક મતને વિશે રહેલી જે ચૃક્ષમ ઇદ્રિયે 
છે તેતી સધાતે પોતાના પ્રત કમાનુસાર ઉદાત વાયુ, સમાત તથા વ્યાત 
સહુ બીજા શરિરને ધારણુ કરે છે, અથાત્‌ શરિરને પ્રાતત હોય છે તેને 
લોકો ધેત કહે છે એટલે પયત્તથી અન્ય શરિર બનતુ હોવાનુ' બતાવે છે. 
( આથી સ્પછ થાય છે કે અસય વાસતા રૂપી જુકાં કર્મોના સ'કલ્પો 
(યામવા અવસ્ય છે.) ૯ 


યાસ સ્તેનેષ ત્રાળમાયાતિ પાળસ્તેઝસાયુસ્ટઃ | 
સછાડડત્મના થથાતંજ સવત સ્ોજંતવતિ ॥ 9૦ ॥ 


૨૬ 


આ જીવાત્મા જ્યારે શરિરથી નીકળી છુટે છે યારે જેવી વાસના 
કસ્તુરી, કપુરતા ડબ્બાની માફક સૂદ્મ મનતે લાગિ રહે છે, તે પ્રકારે ક- 
માનુ કુળ ચિત્ત, ઇદ્રેયાની સાથે પ્રાણુતા આશ્રય :લેછે. પ્રાણુ એ તેન્ને 
મય રશ્મા છે, તે જીવાત્માતે ઉપ્રતા કારણોથી શુભા શુભ કર્મના અનુ- 
સારે લેક લેકાન્તરની પ્રાપ્તિ કરે છે; આથી અન્ય પ્રાણીતા કર્મી બીશ્નને 
શ્રેય તથી, પોતાતાજ કર્મીતા ભોક્તા સધળા જીવે! છે માટે વેદોક્ત ક્રિયા 
આચરણુ મનુષ્યોને ધ્રેય છે. ૧૦ 


ચણર્વ વિદ્ટાન્‌ ત્રાબવેર્‌ | નછારય 4ઝ્ઞાદીયતેડ સુ 
તોમવતિ તહેષ જોજઃ | ૧૧ || 


જે યોગિજત એ પ્રકારે પ્રાણુને ન્નણીને રક્ષા કરે છે, અથાત દિ 
વસતા મૈથુનાદિ દુરાચાર તહિ કરે અતે પાણુતે ભલી રીતે ભહાચયીશ્રમમાં 
રહિને ગૃહસ્થાશ્રમ પાળે છે, તેમની પ્રનનતુ મોત થઈ વ'શ છેદન થતુ 
તથી તથા યોગ યુક્ત પુરૂષ મરણુ ખાદ મોક્ષ ભાગિ થાય છે. ૧૧. 


ઝત્પત્તિ માયતિસ્થાન વિગુત્વં ચેવવશધા | અપ્યા- 


ત્મં સેવપ્રાળસ્થ વિજ્ઞાયા મતમશ્ષત રતિ ॥ 9ર ॥ 


જે મતુષ્ય ઇશ્વરથી પ્રાણુતી ઉત્પત્તિ તથા કમીનુસાર શારિરને વિશે ' 
પ્રાણુનુ આવવું તથા વ્યાપક હોવાથી સધળી ઇદ્રેયામાં તિવાસ છે તથા 
પ્રાણુ અપાત આદિ પાંચ પ્રકારથી બહાર, તથા ઇદ્રિય રૂપે શરિરની ભીન 
તર જીવાત્માનો નિવાસ જણે છે, તે મનુષ્ય મુવા પછી મોક્ષને પામે છે. 
અત્તનુ ખે વાર વાડય કહીને ગ્ર'થ કતા અધ્યાય સમાપ્તિ બતાવે છે.૧૨. 


ટૂતિ ત્રજ્વિયાયાં સત્યનારાચળ જથાયાં લૃતિયોૉ$- 
ઘચાયઃ સનતાધઃ ૩ 


૨૨ 
॥ અથ સતુથ્યાપ્યાચારમ્મઃ ॥ 
' સૌચ્યીયળા૩વાત્ર ॥ 
ઝથજેનં સોયૉયળીમાર્મ્ય: પ્રવચ્છ 

મમવજ્ઞે તાસ્તન્‌ પરસ્‍વેજાનિ સ્વપસ્તિ, જાન્યરિતન્‌ 
ગ્ાશ્રતિ, જતરણષહેવઃ સ્વત્ાન્વરયાતિ, જર્યેલત્લલંમવતિ, 
જરિમન્નુ સર્વે સપ્રતિેતામવાસત ॥ 9 ॥ 

અથેઃ ગગ ગેત્રિ સોર્યાૌયણીએ પકશ્ન પુછ્યો કે--હે ભગવન્‌!| આ 
શરિરને વિશે કોણુ હતું છે, કોણુ નનગે છે, તથા આ ઇંદ્રિય મત સ'બ'ધી 
શરિરને વિશે કયો દેવતા સ્વપ્ત જુએ છે, તથા સ'પૂગ્‌ સુખ કેતે હોય 


છે, તેમજ સઘળી ઇંદ્રેયો રૂપિ મત કોને વિશે સ્થિત છે, અથાત્‌ કોના 
આધારે છે? ૧. 


તસ્મે સછોવાય | ચથામામ્યે મરાચયોડર્જસ્યાસ્તં- 
મચ્છતઃ સવાણ્તાસ્નસતેગો મળ્ટછણ્વમમવાસત | તાઃપુનઃ 
પૃનર્ય્યતઃ પ્રચરન્સેવંછ્વે તત્તરવેવરેહ્ેવે મનસ્વેજીમવ- 
તિ । તેનતણેવ પુદ્વો ન શ્રુળોતિ ન પરયાતિ ન ઝિધ્રાલ 
ત રસયતે ન રણરશતે નામિવવતે નાડડ૧તે નાડન્યતે ન 


વિસઞતે નેથાયતે સ્વવિતી સાચક્ષતે ॥ ૨ ॥ 

તે ગાર્ગ્ય નનેડે પસિદ્દ એવા ગુરૂ પિષ્લાદ રૂષિ ખોલ્યા કે જેવી રીતે 
સૂયેના કિણુ। સરકતા અસ્ત થવાથી સઘળાં કિખુ સરયેમાં તેશ્નેમમ મ'ડળને 
વિશે એકત્ર થઇ અસ્ત થઇ નનય છે, તથા ઉદય થવા પર 'પુતઃ સધળાં 
કિરણ ફેલાઇ જય છે; તે પ્રકારે આ પ્રસિદ્ ઈઃદ્રેયા છે, તથા મત છે, 
અને મનતા જે વિષય છે તે સઘળા અતિ ફક્રમ એક મતમાં લીત થઇ 
જાય છે; તે કારણુથી સુતેલા મનુષ્ય તથા સમાધિસ્થ મતુખ્ય કાંઇ સાંભ- 
ળતા નથી, કશું દેખતા તથી, કઇ સુગધ, દ૬ંગધ માલમ પડતી નથી, 
જીહવાથી કશે! સ્વાદ લેતા તથી, સ્પશ ફયા જણાતી તથી, વિષયાત'દ૬ 


થતો નથી, તથા લીંમને ગુદા ઇદ્રિય દારા મળ મૂત્રતો લાગ કરાતો નથી, 
'પગવડે ચલાતુ નથી, એવી સ્થિતિતા પૂવૉક્ત પુરૂપતે, સવ ન્નઝૃત અવ- 
સ્થાતા લોકો સૂતો! છે તથા સમાધિસ્થ છે એવું કહે છે. ૨ 


ધ્રાળાજ્નય ણ્વેતરિનન્‌ પરેઝાત્રતિ | માફેવો છવા 
ણ્યોડવાનો ૬થાનોવન્વાણાથ પત્રનો ચદ્દાર્દપચાત્રળીયતે 


પ્રળચનાજ્‌ા દૃવર્નાયઃ વ્રાઈઃ ॥ 3 ॥ 


આ મનુષ્ય શરિરતા ત્રણુ આશ્રમોને વિશે ત્રણુ પ્રકારનો અગ્તિ રહે 
છે, જે પ્રાણાગ્તિ સૂતેલા તથા સમાધિસ્થ મનુષ્યના શરિરમાં નગતે। છે, 
અહ્ચયા શ્રમને વિશે બહાચારિ પોતાના પાણુ રૂપિ અગ્તિને વીર્ય્યે રક્ષા 
તથા ઉધ્યોપાજતાથી પુછ કરે છે તથા અગ્તિ હોત્રાદિ કરવાથી આ અ- 
ગ્તિનુ તામ અહવનીય અગ્તિ છે; હવે પ્રાણાગ્તિને વિશે જેઓ વિષયાદિક 
વૃત્તિની પ્રતિદિન આહુતી કરે છે, જેથી આ પ્રાણુ રૂપી અગ્તિનુ નામ 
આહવનીય અગ્તિ છે, તથા વિવાહ સમયે જે અગ્તિમાં સ્રી પુરૂષ વેદીક 
રીતિ પ્રમાણે બન્તોજણુ હોમ હુવત કરે છે તે અગ્તિતુ નામ “ ગાહે 
પયાગ્તિ ' છે; તેને અપાત વાયુ રૂપ ધાણુ પણુ કહે છે, તથા વાતપ્રસ્મા 
શ્રમતે વિશે અગ્તિ હોત્રાદિ કરવાથી રક્ષર્‌ કરેલા અગ્તિનુ નામ “ અ- 
(વાહાર્યે પચન ' છે; જેના સેવનથી વ્યાત વાયુ પ્રબળ હોય છે તે દક્ષિ* 
ણુગ્તિ છે; ઉક્ત ત્રણે ધકારેનેો પ્રાણાગ્ત છે તે ત્રણું આશ્રમને વિરો સૂતેલા 
મનુષ્યતા શરીરમાં નાગૃત હોય છે. ૩ 


ચઢુચ્છત્રાસ નિશ્રાતાવેતા વાદુતીતનમં નયતીતિલ 
સમાનઃ । મનોટવાવ યઝમાન ર્‌ઇવજમેવોજાનઃ સળ્નં 


ચઝમાન મદ્‌રણત્રલ મમયતિ ॥ ૪ ॥ 

મતુધ્યતા શરિર મધ્યે અથાત્‌ નાભિને વિશે સમાન વાયુ છે, તેની 
ક્રિયા એવી છે કે--શ્રાસને ઉપર લઈ જવે।, તથા ઉપરથી નીચે આહુતી 
સમાન લઇ આવે છે તેથી એનુ નામ સમાત વાયુ છે, ને જીવાત્માને શ 
યત રૂપ યજ્ઞ કરાવે છે, તેમાં શ્વાસ પશ્રાસ આહતી છે; તથા ઉદાન વાયુ 
મનુષ્યોને સંનિત કમાનુસાર ફળ આપવાવાળેા છે, અથાત્‌ ઉદાત વાયુ, 
શયતસથ વા સમાધિસ્થ પુરૂષ યજમાત છે ( જાગૃત પાણુગ્તિ ) તેને દિન્‌ 


ર૪ 


પ્રતિદિન અહ્ાની પ્રાપ્તિ કરાવે છે; તાત્પર્ય એ છે કે જ્યારે મતુષ્ય ગહ 
નિજ્રામાં પ્રા થાય છે તથા સમાધિ દશામાં હોય છે, તથા રજેગુણુ તમે 
ગુણુને છેડિ કેવળ સત્વગુણુ પ્રધાન હોય છે નારે દિત પ્રતિંદિત બહાતે 
“પ્રાસ થાય છે. ૪ 


ઝત્રેવરેવઃ સવત્તે સહ્માનમનુમવાલે । ચય્દઇદ 
મનુષર્યતિ શ્રુત શ્રતમેવાર્થ સન્શ્રનોતિ ફેશારિમન્તરેશ- 
પ્રચનુમૂતં પુનઃપુનઃ પ્રત્યનુમવસિ દઈ તા દઈ સ શ્રત 
સાશ્રુત ચાનુમૂલં ચાનનુમૂત વતચ્વાતત્ર સરવે પરચતિ 


સવે? પરચાતિ ॥ ૫ !| 

આ પૂર્વીકત શયનકાળમાં જીવાત્મા જ્ઞાની છે, તે દેવ છે; જે સ્વપ્નને 
વિશે પોતાને વશ ઇંદ્રિયાના વિષયોને દેખે છે, ન્નઝૃત અવસ્થામાં જે કાંઇ 
જુવે છે તે સ્વપ્તકાળમાં પુતઃ દેખે છે, તથા ન્નઝૃત અવસ્થામાં સાંભળ્યું 
છે તેના અથેને સ્વપ્તમાં સાંભળે છે. જે જે દિશાઓમાં જગૃત મનુષ્ય 
ગમત કરે છે અથવા અતુભવ કયા કરે છે તે તે દેશોમાં પુતઃ પ્રુતઃ 
જાય છે તથા અનુભવ કરે છે, કેળ વેળા એવું પણુ હોય છે કે-જેયું, 
સાંભળ્યું નથી તથા નહી કઈ ગયા આવ્યા કે વિષયતોા અતુભવ કવી 
હેય તે સધળાને સ*ાતિ પુરૂષ ( જીવાત્મા ) દેખે છે, સ્વપ્તકાળે સઘળુ 
ન્ળુએ છે. પ 


સચવ્‌ા તેઝસાવમિમૂલોમવાતે । અત્રેષરેવઃ સ્વત્ઞાજ્ત 
ઘર્ચથ તવેતસ્મિગ્સરી₹ ણ્તત્સલંમવાલે ॥ ૬ ॥ 
આ પૂર્વે કહેલો જીવાત્મા ગાઢ તિદ્દાને વશ હોય છે યારે પરમાત્મા- 


ને પાત થાય છે તે સમયે કેઈ પકારના સ્વપ્તાદિને કદાપિ દેખતા નથી 
તથા આ શરિરમાં પરમાત્મા સ'બ'ધી સુખને ભોગવે છે. % 


તયથાતોમ્ય વયાંસિ વાતોવૃક્ષ સપ્રતિટન્તે | છ્વૅ- 
દૃવેતલ્લર્વ પરઝાત્મનિ સપ્રતિઇતે ॥ ૭ ॥ 


હે સોમ્ય ગુણુતુ પ્રિય શિષ્ય ? ?--એવા સબ'ધત યુકત પિપ્લાદ રૂન 
વિ ખોલ્યા કે--જે પ્રકારે કામડા આદિ પક્ષિયો ઉડતાં ઉડતાં જ્યારે થાષી 


સ્પ 


જાય છે, યારે સધળાં શૃક્ષપર એેસી «ય છે, એ પ્રકારે આ પ્રસિદ્ધ જે 
કાંઇ સ્યુળ ચૃદ્દમ છે તે સધળુ પરમાત્માતે વિશે બેસે છે, બેડું હતુ અને 
અૃનન્‍્તમાં ખેશી રહેશે. ૭, 


ઘચિવીત્ર પચિવીમાત્રાસ્ાડડયશ્રાડડ્યોમાત્રાચ તેઝ- 
શરતેઝોમાત્રાચ વાયુશ્ર વાયુમાત્રાચાડડકાશશ્રાડડજાશમા*, 
ત્રાચ ચજુશ્ર #ઇવ્યં સશ્રૉત્રં ચશ્રોતવ્યં સદ્રાળ ચદ્રાસવ્યં 
ચરલ રતચિતવ્યં ત્ય રવશીથેતવ્ય તવાજ્યવર્વ્યં 
ત દૃસતોાન્યાતવ્ય ગોપરથશ્રાડનન્સયતવ્યં ચ પાયુશ્ 
યિલર્ગયિતવ્યં ચપાજે ચમન્લવ્યં ચમનશ્રમન્તવ્યં સવુ- 
સ્શ્રિવૉરવ્યું સાદવારત્રાદંવ્સવ્યં તસિતં અચેલાયેલવ્યં 
અતેઝશ્ર વિયોલચિતવ્યંત્ત ત્રાળશ્ર વિધારચિતવ્યંત ॥૮ ॥ 

ભાવાથે:--આ ખધું જે કલું છે તેતુ' જ વિવેચત આ શ્રૃતિમાં કર્યુ 
છે. એમ તો. સ'સારમાં ખીન્ન અનેક પદાથે છે જેનુ' માત્ર તામ સ્મરણુ 
ઝરતો રહે તોપણુ પાર પામી શકતે નથી. પરતુ મહર્ષિ પિપ્લાદ નિચે 
લખેલી ચાર નતોમાં એ સધળાતે। સમાવેશ કરીને “ સાગરને ગાગરમાં” 
સમાવી દે છે. પહેલી નતિમાં પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ અને આકાથ્‌; એ 
પાંચતી મદ્મતા. 

આખુ પ્રાકૃત જગત્‌ સમધદિ રૂપથી એમાં ( ઉપરતા પચ ભૂતમાં) 
આવી જાય છે. ખીજ શ્રેણીમાં પાંચ જઞાનેન્દ્રિય' અને પાંચ તેના વિષયો 
અને કર્મન્દ્રિય અને પાંચ તેતાં કમે ન્નેડાયલાં છે. બધું જગત હોવા છતાં 
કદાચ માનેન્દ્રિય અને કર્મન્દ્રિય ન હતે તો તે શું સાન અને કમે વિના 
થમા સૃદિતેો પ્રવાહ એક દિવસ પણુ ચાલી શકતે? કદાપી નહિ || ત્રીજ. 
બ્રેણીમાં મત વિગેરે ચાર અ'તઃકરણુ છે. આંખ હોવા છતાં નને મત ન 
હેય તો આપણે કાંઇ જેઇ શકીએ ? ડાન હોવા છતાં ને બુદ્ધિ ન હોય તો 
શૂં તેનાથી કાંધ આપણે સાંભળી શકીએ? વાણી હોવા છતાં ને ચિત્ત 
ન હેય તે ચું તેનાથી કાંધ લાભ લેઇ શકતે ? કાંઇ નહિ, કોઇ દહાડે 
નહિ. ચોથી ત્રેણીમાં તેજ રૂપ પ્રાણુ રાખેલા છે જે આ શરિરના પ્રકાશક” 
અતે વિધારક છે. મત આદિ અ'તઃકરણુ હોવા છતાં નને પ્રાણુ નહિ” 
હતે તે શું તેતાથી આપણે કાંઇ મતત ચિ'તત કરી ક્ષકઝતે! કદાપિ નહિ. 


રુ 


ખસ એ ચાર ત્રેણીતુ' જગત્‌ ઉત્તરોત્તર એક ખીજાની અપેક્ષા રાખે છે, 
સુષુપ્તિ અથવા સમાધિમાં (જેમ રાત્રિમાં પક્ષિયો «ક્ષનો આશરે લે છે) 
આખાત્મામાં જઇ (જે એતુ માત્ર એક જ આધાર છે )સ્થિર્તાપકડૅ છે. ૮. 


શઘહ્દિણ ર૫છા શ્રૉતાપ્રાતા ₹તાથેતા મન્તાવોરા 
જસવિજ્ઞાસ્મા વર્ષઃ | તપરેડક્ષ₹ આત્યનિ સપ્રાલછતો॥૧॥ 


જે આ વાવા સાંભળવાવાળેો, સ્પર્શે નણુવાવાળે, સુંધવાવાળે।, 

સ્વાદ લેવાવાળે।, વિચાર કરવાવાળે, ભણુવાવાળે।, તથા કર્મનો કરવાવાળે। 

જે વિસ્તાન આત્મા પુરૂષ છે તે પુરૂષ, સર્વથી મહત્‌, નાશ રહિત, તિર્‌ 
દિપ પરમાત્માને વિશે ત્રણે કાળમાં સ્થિત છે. છ. 


પરસેવાલ્ષરં ધતિપયતે સયો્યૈ તઢ્‌ચછાચમ રાર્રર 
મોત રસ્રમક્ષરં વેર્યતે ચસ્તુતોમ્ય । સસવેજ્ઃ સવી” 
મવતિ તહેથજોવ ॥ 9૦ | 


હે પ્રિય શિષ્ય | જે યોગિજત આ પરમાત્માને નાશ રહિત છે, તથા 
પરછા વિતાનો નિરાકાર છે, લાલ, પિળા આદિ રગથી વર્છત શુદ્ધ અવિ- 
નાશી છે; એવું ન્નણે છે તથા માને છે, તે લોકો શુદ્ધ પરમાત્માને પામે 
છે, અને એ યોગિજન જ્યારે તેમાં મળે છે ત્યારે તે મુક્ત જવ સધળા 
તત્વોતે ન્નણુવા લાગે છે; અગાડીનો મ'ત્ર પણુ એવુંજ કહે છે. ૧૦ 


વિજ્તાનાત્મા સછ્‌ વેવેશ્ર સર્વે: વાળાગુતાનિ સંત્રતિ- 
"ટસ્તિયત્ર । તવ્‌ક્ષરં વેર્યતે યસ્તુ સોમ્ય સ સર્વજ્ઞઃ સર્વ 
સેવાડડ્વિવેરોતિ ॥ 99 || 


હે શષ્ય | આજે વધારે ન્નણુવાવાળા જીવાત્મા છે, તે સધળી ઇ- 
ન્દ્રયો તથા પ્રાણા તથા પથિવ્યાદિ પચ ભૂતોતી સાતે જે પરમાત્માને 
વશે! સ્થત રહેલો, રહે છે, અને રહેશે, એ પ્રકારે જે મનુષ્યો ન્નણુ છે, 
તેનો જીવાત્મા પુરૂષ સવત્ત હોઇ્તે સોમ્યયુણુસહ પરમાત્માને વશે મળે છે.૧૧ * 


ટૂતિ શ્રી ત્રહ્ાવેચાયાં તસયનારાયળ જથાયાં ચતુ- 


ચવ્ધ્થાયઃ સમાત્ત. ઝં 
------૮₹2-5ક22₹૩----- 


શણ 
॥ અથ પત્રમોધ્યારંમઃ ॥ 
તજન ૩વાવ-ઝઅચહેનં સેવ્યઃતત્યજામાપ્રયચ્જી 
તયો છ્વે તર્‌ મમવન્મનુષ્યેથુ ધાયળાન્તમોજર મસિષ્યા- 
ચીત । જતમ વાવ ત તેનહોવં ગઞયતીતિ ॥9॥ 


ચોથા પ્રશ્નતો ઉત્તર સાંભળીને પશ્રાત શિવિતે પુત્ર સત્ય કામ રૂપિ 
પસિદ્દ ચુરૂ પિપ્લાદ સાથે ખોલ્યા કે--હૅ મહર્ષિ | મનુષ્ય લોકો મધ્યે ને 
કોઇ મતુષ્ય મરણુ પર્યત ઓરૂન્્‌કારતુ' ધ્યાત કરે છે, તે મતુષ્ય ૨૭કારનાં 
ધ્યાતથી પૃથિવ્યાદિ પ્રસિદ્ધ લોકોને વિશે કયા કયા લોકમાં નિશ્રયપૂવેક 
આધકાર મેળવીને રહે છે. ૧ 


। પિપ્ણાર ઝવાત્ત । 
તસ્મેસટ ૩વાત્ત । ઇતટે સતયજામપરં ચા પરંત ત્રજ્ 
ચફોવ₹ઃ। તસ્માદિદિને તેસેવાડડ્યતને નેવતરમન્નેતિ।ર॥ 


પિપ્લાદ રૂષિ ખોલ્યા કે--હે સય કામ ! ઓફરૂજ્ઞકાર પદ વાચ્ય જે 
ખ્રઉા છે, તેની ખે પ્રકારવડે ઉપાસના છે, એક સ સારિક સુખ ભોગ પ્રાપ્ 
કરતારી, તથા ખીજ મોક્ષને પામ્ત કરાવતારી; એવી ખે પ્રકારતી ઉપાસ- 
નાનુ' નામ પરા તષા અપરા છે, તે ખે નનતના ફ્ળતે આપનારી બનતો 
ઉપાસતા મધ્યે જેવી ઉપાસતા મતુષ્ય કરે છે, તેને તેવે પકારે અથાત્‌ 
પરા જે પ્રાણુ પોષક ચૅતન્યતી ઉપાસના કરે છે, તથા અપરા તે અજ્ઞાન 
અ'કાર જડ પરૃતિતા ઉપાસક છે, તેઓને જેવી રીતે ભક્તિ ભાવ શેય : 
છે, તે જે પકારતે મરણુ પછી પ્રાપ્ત થાય છે. ૨ 


સયવેજ્યાત્ર મમિષ્યાયીત સતેનેવ સવેહિતસ્તુળનેથ 
ઝમયામમિસપયતે । તમત્તો મનુખ્યઝોજ મુપનયસ્તે સતત્ર 
તપસા ત્રહ્ચેળ શ્રરચા સપત્તો મદિમાન મનુમવાલે ।ર॥ 


ઓળફમ્‌કાર નામવાચ્ય પરમેશ્વરની એક માત્રા અકારની ઉપાસના જે 
ભક્તજન ડરે છે, તેતે ક્ર સ્વર જેમ સધળાં વ્ય'જત પદાથૅમાં બ્યાપેશ્વર 
છે એવું ધ્યાત થશે, તે મનુષ્ય ઉત્તમ સાત સારી રીતે નણિ ફરીને મન 


રહ 


રણુ પછી આ સ'સારતે વિશે જન્મ પામી સધળાં એકશ્વયે યુક્ત થાય છે, 
તે ત્રગવેદ રૂપી એક માત્રા ઉત્તમ મતુષ્ય જતીમાં માત કરે છે, તેથી 
તપશ્ચર્યા, ખહ્ાચર્ય, તથા શ્રદ્ધા યુકત થઇતે પૂણુ પરમેશ્વરના મહિમાતે ન- 
ણુવાવાળે થાય છે. ૩3 


_ અથયહિ ષ્િમાત્રેળ મનાલ સવચતે સોડન્તરિકં ચઝુ- 
અિરસયતે તોમળોવન્‌ | સતોમ જોજે વિસાત મનું મથ 


વૃ્રાવવતે ॥ ૪ ॥ 


એ એક માત્રા સકાર ૩કારતુ' ધ્યાત મનને વિશે ઇશ્વર સવે બ્ય- 
જન પદાર્થીમાં અતુસ્યુત છે એમ મન વડે ઉત્તમ પ્રકારે નણી ધ્યાનમાં 
લેછે, તે મતુષ્ય મરણુ બાદ શ્રેટ મતુષ્ય જન્મીતે સપૂયુ એશ્ેને પ્રામ 
થઇને ક્ડગવેદ યજુર્વેદ રૂપી ખે માત્રાતા સાત સમ્પન્નથી ઉત્તમ યગ 
ક્રિયાના યોગે તે મનુષ્ય સોમ્ય ગુણુ ગ્રહણુ કરીતે અ'તરિક્ષ અથાત ચ" 
દ્રલોકે પામ કરે છે, તેતા ત્રેણ સુખાતુભવથી પુતઃ ત્રેટ્ટ ભાવતા યુક્ત 
આ સ'સારતે વિરો જન્મધારણુ કરી તેવું સુખ ભોગવે છે. ૪ 


[પુનરેલસ્ત્રિમાત્રેનોમિત્યે તેનેવાક્ષરળ પરંપુર્ષમમિ- 
ઘ્યાયીતતતેઝસિ સૂ્ચેલપત્તઃ । ચથાપાપોર્રસ્વતા વિનિ- 
મુસ્યત ણ્વં છ્વેસ પાવ્મનાવિનિર્યુસ્દઃ સતામમિશ્તીયતે 
ત્રહોજંસ છ્તરમાસ્રીવ ઘનારવરાત્પરં વુર્શિયં પુસ્ષથીણ્તે 
તહે તો જોવ્મે મવતઃ ॥ પ । 


જે મનુષ્ય ખે માત્રાનુ ધ્યાન કર્યા પછી પૂરીને તે ત્રણે માત્રા યુક્ત 
ઓફશ્સ્કાર પદવાચ્ય પરમેશ્વર અકાર, ૩કાર તથા ન્નકાર એ ત્રશે માત્રા- 
મય યથાર્થ અન્તરભણિ, જણિને ધ્યાત કરે છે, તે મતુષ્ય મરણુ પછી 
અવ્યુત્તમ ધ્યાતાવસ્થાન્ત સર્ય લેક જે મહાન્‌ પ્રકાશવાળા લોક છે તેને 
પ્રા થાય છે; તથા જેવી રીતે સર્પ પોતાની પુરાતી ( જીની ) ચામડિ 
છોડીને ઉત્તમ શ્રિર્વાળા થઇ જાય છે, તે પ્રકારે મતુષ્યો જોરૂન્‌કાર- 
તા ધ્યાતવડે સ'પૂર્ણુ પાપોથી છુટી જઇને સામવેદ દારા પુતઃ ખહાલેક 
અશાત પરમાત્મા જે પરમ પુર્વ સસાર રૂપી દુઃખ સાગરથી પરે છે, 


શહ 


ભ્ધા દરેક જવોતે વિશે અતુપ્રવિટ વતેમાત પરમેશ્વરને દેખે છે; આગલા 
ખે ઉમન્તો એજ વિષયને ખેો।ધે છે, ૫ 


ઓસ્કાર શબ્દમાં જે કે અ, ૩, સ, એવી ત્રયુ માત્રાએ એક 
ખન સાથે મળેલી હોવાથી એક સમયે ત્રણે્‌યતુ' ધ્યાત થઇ શ્રકે છે. પન 
₹તુ અયાર લગી જીવાત્મા શરિરી છે ત્યાં સુધી પધ્યાત થઇ શ્ષકે છે, તે 
ધ્યાતતી કિયા બાલહ્ાભ'તર દારા સમ્યક્‌ મધ્યમ ધ્યાનાવસ્યા મરણુ પછી 
જીવને ખુદ્દિસ્થ રહે છે, મણુત બાદ ધ્યાન હેતું તથી. એટલા માટે ત્ર 
ણેય માત્રા મૃત્યુવાળી છે; વાસ્તે ત્રણા અવસ્ષા નગૃત, સ્વપ્ન, સુષુપ્તિને 
વિશે જે યોગિજત ઓ ફમ્‌કારના ધ્યાનમાં પ્રયુક્ત છે, એટલે અહરનિષ 
અ'તઃકરણુથી ધ્યાન યોગમાં ખુદ્દિસ્થ ન્નેડાય છે, તે સાનિ પુરૂષ પોતાના 
કતેબ્ય કમેથી ભય પામતા નથી, અથાત વ્યવહારમાં સતત્‌ ઉધમી છતાં 
ધ્યાન છુટે નહિ યારે સમાધિના કળતે પામે છે; અન્યથા કરવાથી #ળ 
ભાગિ હોતા નથી. ૬ 


ત્રદસ્મિરિલ ચઝમિરન્તરિલ્ષ તામસિથેસરવયો વેર્‌- 
યન્તે । તમોગરેભૈવાડડ્યતનેનાન્વેતિ વિદાન્યત્રઝાન્સ- 


મઝર મણલ મમચં પરંચેતિ ॥ ૭ ॥ 

પૂર્વીક્ત પ્રકારે યોગાભ્યાસ કરનારા વિદ્દાન યોગિજન રેગ્વેદ જ્તાન" 
પ્રિત હોઇને આ પ્રયક્ષ મતુષ્ય લોકને વિશે વિચરતા હવા, યજીર્વેદ યુક્ત 
યઝુદ્દારા અન્તરિક્ષ લેકતા સાતથી અતઃકરણુની શુદ્ધિ વડે સામવેદ દારા 
સૂયે સમાન સોમ્ય ગુણુ સ'પન્ન કવિ થઇને સામ વેદતા ફથન પૂર્વક બા- 
હ્રાભ'તર પોતાની કાયા--તતુતે પૂણુ પ્રયતતે ઓરૂમ્‌કારમાં પેવેશ્ાવે છે; તે 
વિદ્દાત શ્રાન્ત, અજર, અમર, અભય, પરમલેોકને જાણે છે. 

આ મત્ર બીજે પ્રકારે એવો અથે સૂચવે છે કે--જે માણુસ ત્રષુ 
આશ્રમોને વિશે બહ્માચવોશ્રમ, પછી ગૃહસ્થાશ્રમ, બાદ વાતપસ્ષાશ્રમને 
વિશે યથાવત્‌ ઓર્મ્કારતી ત્રણેય. માત્રાતા ધ્યાનનું ક્રમથી સેવન કરે 
છે, તે શકારવડેૅ એમમકાર પૂર્વક વિઘાતા ધ્યાનથી ભહાચવોશ્રમ સેવે છે; 
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તથા અ, ૪ ખન્તે માત્રોવડે ગ્રઠસ્થાશ્રમતે વિશે યોગ્ય કમે કાન્ડ કરતારા 
હોઇને વિવાહેત્સવાદિ મગળ કાર્યે ફરતા ઠવા ત્રિજ જયકાર માત્રાતા મતને 
પૂર્વક ધ્યાતના -નિદિધ્યાસતા વડે યથાથે યોગાભ્યાસિ થયે વાતપ્રેસ્થાશ્રમને 
સેવે છે; તથા મરૃણુ પશ્ચાત ત્રગવેદ રૂપી પ્રથમ માત્રા સકારના ધ્યાવવડે 
કદગવેદ પઠંત પાઠંત રૂપ વાણિતો જાણુવાવાળોા શુભેચ્છક જન્મીને પ્રથમ 
આશ્રમતે વિશે અજરામર--પશ્િરનો ધ્યાત પ્રણિત હેય છે, એટલા માટે 
તે પ'ચભૂત દ્રારા મતુષ્ય યોનિતેજ પામે છે, તથા બભહ્મચર્યે સેવિ વિલે” 
પા્જત કરે છે. તથા ગ્રહસ્માત્રમતે વિશે ખે માત્રાતુ ધ્યાત ફરતા હુવા 
મરણુ પછી પુનઃ કેમેકાન્ડ પ્રતિપાદક યજુવેંદ છે તેતા સાતવડૅ ગૃહસ્થા- 
શ્રમતા મધ્યમ લોકના સુખને ઉત્તમોત્તમ યનસ કર્મોમાં જેડાઇ ભોમવે છે; 
એ પ્રકારે જેએ ત્રણે માત્રાના ધ્યાતથી વેદત્રયિતા સાન યુક્ત ઓર 
કાર રૂપ સામવેદતા સ્વર સાત સહ સામ લેોકતે પ્રામ હોય છે તે વાત- 
પ્રસ્થાશ્રમ સેવિ અયન્ત વિદ્દાત જ્ઞાતિ જીવાત્મા હોઇ શાન્ત, અજર, અ- 
મર, ભય રહિત પરમ મોક્ષધામ પરમાં#મા છે તેતા અનન્ય સુખમાં જ્યો!“ 
તિમૈય થયો! પરભ્રહ્મતે જાણે છે, ૭ 


_ શલિશ્રી તલવિચાયાં સત્યનારાયળ જયાયાં પંચો 
ધ્યાયઃ સમાલઃ ૭ 


૩૫ 
 ॥ જથ પછણાપ્યાયારંમઃ ॥ 
॥ યુજેરા ૩વાત્ર ॥ 


જથ રૈન સુષેન્શા શ્રારપ્વાઝઃ પ્રવચ્છ । શવિ” 
રળ્ય નામઃ જોતલ્યો ₹ાઝપત્રો માયુવેચેતં વરશ્નમણ છત । 
વોરરાજં મારછાઝ પુસષંવેત્ય તમછું વુમારમત્રુવં નિ 
મિમં વેર્ચચદૃમિ મમવેરિષ ૧થંતે નાવઘ્યમિતિ સમો 
વાણ્ય પરિશુષ્યતિ ચોવ્ઝતમમિવવતિ તસ્માત્તાફોન્યનૃલે 
વવસુંતતીલિળ (થનાર પ્રવત્રાઝ તંત્વાઇચ્છામિજાસો પુરષ 
જતિ ।9॥ 


શૈખ્ય રૂપિની પછી ભારક્દાજ ગોત્રિ સુકેશ્ચા રૂષિયે પ્રસિદ્ધ ગુરૂ પિ* 
પ્લાદને પ્રશ્ન પુછ્યો કે--હે ગુરૂવર્ય ? એક સમયે હિરણ્ય નામે કૈસલ્ય 
દેશ્નરનતા રાજનના પુત્રે મારી પાસે આવીને પ્રશ્ન પુછ્યો હતો કે--હે ભાર- 
દરાજ ! તમે! ષોડશ (૧૬) કળા વિશિદઠ જે પુરૂષ પરમાત્મા છે તે પ્રભુને 
જણે છો? સારૈ મે' તે કુમારતે કહ્યું કે-ડું નણુતો નથી; જ્યારે હુ 
_જુતા હોઉ અતે કહુ' તહિ' તો માતે કે હુ' જીડે છું, જે મતુષ્ય જુ ડું 
ખોલે છે તે પોતાના ધત ધાન્ય સરી પુત્ર કલાત્રાદિક સહિત નણ ભ્રણ થઇ 
જય છે વાસ્તે હું' ફદાપિ અસય ખોલવાને સમથ નથી, એવું વચન સાં- 
ભળીને તે રાજપુત્ર ચૂપ થઇ રથ ઉપર ચહિ ચાલતા થયા; તે પ્રશ્ન આજ 
હુ' પુછું છું કે--આ ષોડચ કલા યુક્ત પરમ પુરૂષ કોણુ છે, તથા કયાં 
રહે છે? ૧ 


। પિપ્ઝાર્‌ ઝવાચ ॥ 
સસ સહોવાત | ર્ફેવાન્યઃ શરીરે સોમ્થ સવુર્શે 
ચરિમિત્તેતાઃયોરશજાઃતરમવન્તીતિ ॥ ર્‌ ॥ 


તે વાસ્તે પ્રસિદ્ધ ગુરૂ પિપ્લાદ રૂષિ મહારાજ સુકેશા. પ્રયે બોલ્યા 
કે હે સોમ્ય ગુણુવાન્‌ પ્રિય શિષ્ય, આ પ્રયક્ષ એવાં શરિરતી ભીતર એ 


3૩૨ 


ષોડય્ા સોમ્ય સમૃદ્ધિવાત શેળેકળા યુકત તે પુરૂષ છે, તેમાં સોળ કળાન 
એ ઉત્પન્ન થાય છે. ૨ 


લરર્ક્ાંચજે | જસ્મિત્તદ્મુત્જાન્ત ૩૯ નસો માવિન 
ઘ્યાસિ જસ્મિન્વાપ્રતિકિતે પ્રતિછા સ્થામીતિ ॥ ર ॥ 


તે સછિ ચકેમાં આવેલા એવા જીવાત્માએ એવો વિચાર કર્મે કૈ--- 
હુ' કોના નિકળી જવાથી આ રરિરને વિશેથી નિકળી જઉ છુ, તથા 
કતા રહેવાથી શરિરમાં ડરી હ્રકુ છુ. ૩ 


સત્રાળન તગત પાળાચ્ટ્રાં | લં વાયુગ્યોતિરવઃ 
ઇચિવીસ્ટ્રિયનઃ । અત્તમત્તાદીરચે તવોમન્ત્રા; જમેજોજા- 
જોજેષ ત નામવ 1૪ ॥ 

એ પમાણે વિચાર કરતાં જીવાત્માએ એવુ વિચાર્યું કે ઉક્ત અધ્યા- 
યોના કથનાનુસાર સર્વે શડિતમાન જગદિશ્વરે પ્રથમ પ્રાણુને બતાવ્યા પછી 
૧ શ્રદ્ધા બતાવી છે, પુતઃ ર આકાશ, ૩ વાયુ, ૪ તેજ, પ જળ, 5 પૃથ્વી 
બનાથી, ૭ ત્યારબાદ પાંચ સ્ાતે'દ્રિય, ૮ તથા પાંચ કમેઈદ્રિ,, હ પછી 
ઈદ્રિયાતા રાજા-સ્વામિ મત બન્યુ છે, ૧૦ તદન'તર્‌ સર્વતું જીવનકારણુ 
અન્ન, ૧૧ અત્ચથી વીયે, ૧૨ અને એ થકી ઉપરાંત તપ મત્ર, ૧૩ કરતેબ્ય 
કમે ૧૪ મલુલેકાદિ, ૧૫ તથા તેઓને વિશે તામ, ૧૬ એ રીતે સોળ 
કળાને ઉત્પન્ન કરી છે; તે કળાઓતી ઉત્પત્તિ, પાલન અને સ'હાર પણુ 


એજ કરે છે, વાસ્તે એ ષોડશ કળાયુક્ત પરમ પુરૂષ પરમાત્મા સકળ 
એશ્વયેવાન છે તેણે સધળાને પેદા કર્યા છે. ૪ 


સયચેયાનવઃસ્યન્ટ્માનાઃ તયુદ્રાયળાઃસયૂઠ્ પ્રાષ્યા- 
સ્સમચ્છસ્તિમિયેતેતાનાં નામશ્વે સમદ ટ્ચેવં પ્રૉચ્ચતે । 
ણ્વમેવારય ૫રિટ્રષ્ટરિયાઃ વોટરાજ્ઝાઃ પુષ્ષાચળાઃ પુહ્ષં 
મોચ્યતે ત ણ્ષોડજ્જોવ્ુતોમવતિ લહેષજોજઃ । ષ્‌ ॥ 


જેવે પ્રકારે અનેક નામરૂપવાળી વહેતી નદિયાનો અન્ત સમુદ્ર છે, 
તે'નદિ વહેતી વહેતી અત્તે જ્યારે સમુદ્રમાં મળી શય છે ત્યારે તે તદિ- 


૩૩ 

યાતા ગ'ગાદિ નામ તથા શુડલ પૃષ્ણાદિ રૂપ મટીતે સધળે। સમુદ્ર કહેવાય 
છે, તે પ્રકારે આ સ્થળ સૂક્ષ્મ તામરૂપ સધળાંતે નેવાવાળા જીવાત્માનો 
સ્વામિ પરમાત્મા છે, તેતે સોળ કળા છે તે સર્વતો અત્ત પૂયુ પુરૂષમાં 
હોય છે, તે સમયે સધળુ તામરૂપથી છૂટીને પૂણ પુરૂષ કહેવાય છે, અથેત્‌ 
અન્તે પરમાત્મા રહેછે, તે લાલેતુર્વરળ્યજ્‌ મમઃ એવા નિરાકાર ધોડશ્ર 
કલાયુક્ત પુરૂષ પરમ પ્રભુતા રહેવાથી હું પણુ આ શરિરતે વિશે રહી 
શકુ છુ' જે સમયે એ વ્યાપક પુરૂષોત્તમતી પ્રાણાદિ કળા આ શરિરમાંથી 
તીકળી જશે તો હું' પણુ નીકળિ જઇશ, ઇશ્વર સઘળા મનુષ્યોને વિશે 
અન્તયોમિ સ્વરૂપે રહેલા છે; એ પ્રસંગમાં શ્રી કૃષ્ણુજનુ' એવુ' વચન છે 
કે, “ રંશ્વરઃ સર્વેમૂતાનાં ₹રક્ઞોડ્સુન તિષ્ઈતિ: ” હે અજુન ઇશ્વર સ 
ધળા જીવોના શુદ્ધ હદય દેશતે વિશે રહે છે, જે સાનિ યોગાભ્યાસિ લોક 
આપૂણ્‌ પુરૂષને એવે પ્રકારે નનણું છે, તે મોક્ષ ગામી હોય છે. પ. 


ઝરટ્વ (થનામોજ્છા ચર્મિન્પ્રતિછિતાઃ | તંવેયં 
પુરુષ વેટ ચથા માવોમૃત્યુઃપર્વ્યથાટૂતિ ॥ ૬ ॥ 


ર્થતી નાભિને વિશે અથાત પૈડાંતી તાયડીમાં જેવી રીતે આરા લા- 
ગેલા છે, તે પ્રકારે ઉપર કહેલી સોળ કળાઓતી પરમાત્મા વિશે સ્થિતિ 
છે, તેતે કોઇ તરેહતો ભય રહેતો તથી; વાસ્તે તમો મનુષ્ય લોકે એ 
સત્ય સતાતનત અત્તર જામિ પરમેશ્રરને જાણો કે જેનાથી તમોને મૃત્યુનો 
ભય રહે નહિ. તાત્પ્યે એવું છે કે--પરમાત્મા આ સ'સ્રારતે ઉત્પન્ન કરે 
છે, તેનુ' પાલત કરે છે, તથા અતે સ'હાર કરે છે, તે સર્વ ગક્તિમાત 
સત્યતારાયણુદેવની પૂજા, પાથેના, કથાશ્રવણુ જે કોઈ મતૃષ્યો કરે છે, તેઃ 
ખાતે આ જન્મમાં સવ સુખ પ્રાપ્ત થાય છે અને કોઇ પ્રકારતો ભય યા 
કલેશ રહેલો નથી, તથા મરણુ પછી પણુ સુખતો ભાગી થાય છે, વાસ્તે 
ખાપ સહજનોએ સત્યનારાયણુદેવતા મહિમાને નણિ જન્મ મર્ણે રૂપિ 
ભયથી છુટી નએ, 5 


તાન્ફોવાચે તાવવેવાદમે તત્પર ત્રણ વેટ | નાત: 


પરમસ્લીતલિ ॥ ૭ ॥ 
આ પકારથી પ્રસિદ્ધ એવા પિપ્લાદ રૂષિ મહાત્મા, સુકેશાદિ સ 
રવિજતો પ્રબે ખોલ્યા કે એટલુ'જ હુ' બહ્માસ્ઞાતના મહાત વિષયને જાણુ 


4 
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છુ, તમા જે પરથહ્મ સહયતારાયણુ--સહસતાતત દેવ છે, તેતી આ કથા 
છે, એ થકી પર્‌ અથાત એતા વિતા બીજે સતાતત બ્રહ્મ તથી તથા 
એતા વિશે અંત્ય ફથા નથી. તાત્પર્ય એ છે કે બહમ વિદ્યાન્તરગત પરહ 
જાત તથા સતદેવ-સતતારાયણુ દેવતી ફથા છે; એતાથી ભિન્ન ત તો 
કોઇ પૂજ્ય પરમેશ્રર છે, તથા બીજી કથા છે, ૭ 


તે તમચયન્તસ્વંહ્િતિ:ષિતા યૉન્્માજ્માવિચાયા પરં 


પરં તારચસીતિ | નમ, ૫રમક્પિમ્યોનમપરમત્રરાવિમ્ય,૮॥ 

એવો ૬ પરપરા માગે છે કે જે કોઇ ગુરૂ આચાર્ય જ્ાતતો ઉપન 
દેશ વા કથા ત્રવણુ કરાવે છે, તો ત્રાતાજતોએ વક્તાતી પૂજ તથા સહકાર 
કરવો; તેવી રીતે સુકેશાદિ જેટલા રૂધિ લોકો હતા તેએએે મહાતમા 
પિષ્લાદતી પૂજ કીધી અતે ધન્યવાદ આપીને કલયું કે મહારાજ આપે હુમ 
લેકોતે આ અજ્ઞાતતા અધકાર રૂપિ સંસારે સમુદ્રતા દુઃખોથી પારે કયો 
તેથી આપ દમારા જ્ઞાતખોધક પૂજ્ય પિતા અથાત રક્ષા કરવાવાળા છો, 
વાસ્તે આપ મહત્ત રૂષિ મૃતિતે હમારા તમસ્કાર હો તથા ઉક્ત મહાત્મા 
રૂષિજતા પરમધામ અત્તરજામિ પરમાત્માતે નમસ્તે હે. ૮. જાવો કે 
વ્યવહારમાં રાજ્ય પબધતા બધતથી છૂટવા અતેક પ્રકારતા દભ્યવ્યય 
વડે પયત કરે છે, પરંતુ સતતો પ્રચાર સાંભળી ભવરૂપતા સવ બધતથી 
છટવાતે સતય પ્રયતત કોઇક જ મતુષ્ય કરે છે; વિશેષ લક્ષ આપવુ' ધટે 
છે કે-આ સત કથાતા પ્રસંગતે ધ્યાતમાં લઈ અન્ય મનુષ્યો! પણુ ઉન 
(સાહિ થશે. 


ઝૈ મદં જળેમિરિતિ શાસ્તિ, ગે ॥ 
ફં રૃતિશ્રી સુજેશાટિ ત્શાવિમળ તથા પિપ્જાટ્‌ સેન 
વાહે અથવવેર્‌ીય પ્રશ્નોવનિષરે ત્રભવિયાયામ્‌ તયનારાયળ 
જથાયામ્‌ ૫છોપ્યાય,સમાધ; ૩રાસ્તિ; રા સ્તિ રી સ્તિ; 


ય 
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૦) સામાજીક પ્રેત્સાહ, વા થીએસોી તત્ર, 
૦) સ્વગેમાં મહાસભા, વા, સબજેકટ કમિટિ. 
૦)* આર્યેસવત, વા આર્યવત્તતો ઇતિઠાસ. 
૦)2#અકગણિત શિક્ષણુ કમ, વા આર્ય સ'વત, 
૦)2 ભારતોલતિ, વા ઉન્નતિતું દર. 
૦)બ॥મૂર્તિપ્કાશ, વા શ્રાહ્નતી આવશ્યકતા, 

૦)૦। સ્વરેશ્ષ વસ્તુ પ્રચાર, વા પુરાણુતી ઉત્પત્તિ. 
૦)૦ સમોજતા નિયમાોપનિયમ વા વેદ ચું છે? 


૦)૦ મહાયતસવિધિ, વા સ'ધ્યા-આ સટતની કિમત માત્ર દશ આતા; પોસ્ટેજ 
ખે આતા.--*ગાયકવાડ સરકારે ઇતામ લાયલ્ેરી સારૂ મળર કરી છે. 


૦)બા અહ્મચર્ય, ૦)૦॥ ગાયત્રી મ'ત્ર વ્યાખ્યા, ૦)૦ પ્રણુય બ્યાખ્યા, 
૦)૦। સ્વદેશ વસ્તુ પ્રચાર, ૦) બ આયે સમાજતા તિયમોાપનિયમ, ૦)બ 
પ'ચમહાયસૃ્‌ વિધિ, ૦)મ આર્ય કત્તેવ્ય પત્ર, ૦)૦। પુનલેગ્ન તિણુય ૦)ના 
મૂર્તિપ્રકાશ વા શ્રાહ્ની આવશ્યકતા અને ગ્રહણુ મહાત્મ્ય. આ સટતી કેન 
મત માત્ર ખે આતા. પોસ્ટેજ એક આને. 


વ॥ ભ્રમતાશક-શુર્યાગ, ૦)શ ગાયત તર'ગ બટ ખાઉમચર્યમિમાંસા, 
૦)9॥ સ્વદેશ વસ્તુ પચાર વા બહ્મસાનોપદેક્ષ અતે ૦)- અંકગણિત શિઃ 
હ્રણુક્રમ કિવા ભારતોન્નતિ વા ઉત્તતિનું' દાર આ સટની કિમત એક રૂ- 
[પએ, પોસ્ટેજ ત્રણુ આતા. 


ઉપર્‌ લખેલી દરેકતી બધી અકેક ધત લેતારને ખે ર્‌પિઆ. પોસ્ટેજ 
છ આતા. પ્રથમતા ખે સટમાં જણુાવૅલી ચોપડીએઓની બધી પત લેતારને 
૧ રૂપીયા પોસ્ટેજ ચાર આતા. વધુ માટે કેટલોમ જીએ. 


રાયપુર ચકલો છમતલાલ ટી, (દેશાઇ, 
અમદાવાદ, પુસ્તકાધ્યક્ષૃ-આયેસમાજ. 


